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Peptidni ragment
antigena

anja pe?fda

Antigen prezentujuéa ¢elija
(makrofaga)

Primeri APC-a su makrofage. One to ¢ine uvla¢eéi stranu materiju u Supljinu u
svojoj citoplazmi - deo ¢elije van jedra - i dodaju¢i hemikalije za razlaganje. Te
hemikalije razlazu bakterije na fragmente proteina od kojih su nacinjene, frag-
mente koji su sada bezopasni, ali koji takode mogu da budu iskori§éeni.

Pa ipak, ovde govorimo o tim moguc¢nostima kao da su svoj-stve-
na tim minijaturnim entitetima: obi¢nim, si¢u$nim, nesvesnim celi—
jama. Prema tome, ko daje tu svesnost, sposobnost i velicanstvene
sisteme tim celijama?

Odgovor na to pitanje je veoma ocigledan. Tvorac je taj koji
stvara APC i T ¢elije, kao i sve druge celije u telu, na skladan nacin,
usmerene da sluze istom sistemu.



KORAK PO KORAK
DO SVEOPSTEG RATA

Do sada smo govorili o opstoj strukturi odbrambenog sistema,
njegovim organima, celijama i neprijateljima. U ovom poglavlju,
prouci¢emo smrtonosni rat izmedu naSeg odbrambenog sistema i
neprijateljskih Celija, i kako se priprema ¢udesna odbrana naseg tela.

Hrabra bitka koju vodi na$ odbrambeni sistem sastoji se iz tri
vazna stupnja:

1. Prepoznavanje neprijatelja, prva akcija.

2. Napad prave vojske, sveopsti rat.

3. Vracanje na normalno stanje.

Odbrambeni sistem mora jasno da prepozna neprijatelja pre
nego Sto poc¢ne bitku. To je zbog toga Sto se svako angaZovanje raz—
likuje jedno od drugog u zavisnosti od tipa neprijatelja. Stavise, ako
ova informacija ne bude pravilno predata, nas odbrambeni sistem
moze da napadne celije sopstvenog tela.

Fagociti, poznati kao celije cistac¢i odbrambenog sistema, preuzi-
maju prvu akciju. Oni se bore prsa u prsa sa neprijateljem. Oni su
kao pesadinci koji se bajonetima bore protiv neprijateljskih jedini-
ca.

Ponekad, fagociti ne mogu da se izbore sa rastuéim brojem
neprijatelja. U tom slucaju, velike Celije fagocita, makrofage, ulaze u
borbu. MoZemo da uporedimo makrofage sa konjicom koja prose—
ca svoj put kroz neprijateljsku sredinu. U isto vreme, makrofage



IZVANREDNA
KOMUNIKACIJA

1. Makrofaga koja guta
napadacki organizam vezuje se
za T celiju pomagaca. Sekret koji
aktivira T éeliju pomagaca (inter-
leukin, IL-1) takode stimuli$e
mozak da povisi telesnu tempe-
raturu. To prouzrokuje uobica-
jenu prehladu, koja zauzvrat
povecava aktivnost imunih éelija.
2. Kada je jednom aktivirana,
T éelija pomaga¢ proizvodi
interleukin 2 (IL-2) koji
prouzrokuje da se druge

T celije pomagaci i T ¢elije
ubice razviju i dele.

3. Kada se broj B éelija
poveca, T ¢elije proiz-
vode drugu supstancu,
koja nareduje B ¢eli-
jama da prestanu da se
umnozavaju i po¢nu da
proizvode antitela.
(BCDF - faktor razvoja
B celija)

4. Istim signalom,

T celije pomagaci
takode aktiviraju

T éelije ubice.

Kada bi ljudima bilo dato naredenje da
usmeravaju ¢éak i samo ovaj signalni
sistem, Zivot bi im svakako bio prilicno
tezak.
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luce te¢nost, koja pokrece opsStu uzbunu u telu da bi povisila tem-—
peraturu tela.

Makrofage imaju jo$ jednu vaznu karakteristiku. Kada Cdelija
makrofaga zarobi i proguta virus, ona cepa odredeni deo virusa,
koji zatim nosi na sebi kao zastavu. To sluzi kao znak drugim ele—
mentima odbrambenog sistema, a takode i kao predmet informaci—
je.

Kada se jednom skupljena informacija predstavi T Ccelijama
pomagacima, pomocu koje one identifikuju neprijatelja, njihov prvi
zadatak je da trenutno uzbune T celije ubice, stimuliSuéi ih da se
umnozavaju. Stimulisane T Celije ubice vrlo brzo postace ogromna
vojska. To nije jedina funkcija T celija pomagaca. One takode osi-
guravaju da jo$ fagocita stigne na bojiste dok one prenose skupljenu
informaciju o neprijatelju, slezini i limfnim ¢vorovima.

Kada jednom limfni ¢vorovi prime tu informaciju, aktiviraju se B
celije koje su cekale na svoj red. (B ¢elije nastaju u kostanoj srzi, a
zatim odlaze do limfnih ¢vorova gde cekaju svoj red da obave
koristan posao).

Aktivirane B celije prolaze kroz niz stupnjeva. Svaka stimulisana
B (elija pocinje da se umnozava. Proces umnozavanja se nastavlja,
dok se ne formiraju hiljade istovetnih celija. Zatim B celije, koje su
spremne za rat, po¢inju da se dele i transformiSu u plazma celije.
Plazma celije takode luce antitela, koja ¢e se koristiti kao oruzje
tokom borbe sa neprijateljem. Kako je napomenuto u ranijim
poglavljima, B celije su sposobne za proizvodnju hiljade antitela u
sekundi. Ta oruzja su veoma korisna. Sposobna su da se prvo vezu
za neprijatelja, a zatim da uniSte bioloSke strukture neprijatelja
(antigena).

Ako virus ude u dCeliju, antitela ne mogu da uhvate virus. Na
ovom mestu, T Celije ubice ponovo ulaze u igru i prepoznajuci
viruse unutar celija uz pomo¢ MHC molekula — ubijaju celiju.

Medutim, ako se virus uspesno kamulflira, izbegavajuci paznju T
Celija ubica, onda "Celije prirodne ubice", skra¢eno zvane NK, ulaze



Virus

Makrofaga

T celija
pomagac

T celija
ubica

B éelija

Antitelo

T celija
prigusivac

Memorijska
¢elija

RAT POCINJE
Kako virusi poéinju da napadaju
telo, neke od njih ¢e, zbog svojih
antigena, uhvatiti makrofage i
unistiti. Neke od miliona T ¢elija
pomagaca, koje putuju u krvnom
sistemu, imaju sposobnost da
"Citaju" taj specifiéni antigen. Ove
narodite T ¢elije postaju aktivhe
kada se vezu za makrofage.




Posle rata

Posto je bitka dobijena, a bolest
iskorenjena, T éelije prigusivaci
zaustavljaju ceo ofanzivni sistem.
Memorijske T i B ¢éelije ostaju u
krvi i limfnom sistemu da bi trenut-
no mogle da se aktiviraju u slu€aju
da naidu na virus istog tipa.

Jedinice se umnozavaju

Jednom aktivirane, T éelije poma-
gaci pocinju da se umnozavaju.
One tada upozoravaju T ¢elije
ubice i B ¢elije, kojih je malo i koje
su osetljive na neprijateljski virus,
da se umnozavaju. Kada se broj B
¢elija poveca, T ¢elije pomagaci im
Salju odredeni tip signala da
zapocnu sa proizvodnjom antitela.

Pobeda nad infekcijom

Do sada su neki virusi uspesno
prodrli u éelije. Jedino mesto u
kome virusi mogu da se
umnozavaju jesu celije u telu.
Hemijskim materijama koje luce,

T celije ubice prouzrokuju smrt tih
celija buseci njihove membrane i
uklanjajuéi elemente koji se nalaze
unutra. Tako one sprec¢avaju da se
virus razmnozava u ¢eliji. Drze¢i se
direktno na povrsini virusa, antitela
ih deaktiviraju i sprec¢avaju da ne
napadnu druge ¢éelije. Znaci, infici-
rane ¢elije bivaju unistene hemij-
skim supstancama koje su
pripremljene pre napada.
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u akciju. Te celije uniStavaju celije koje su u svojoj unutrasnjosti
ugostile viruse, a koje druge celije ne mogu da prepoznaju.

Posto je bitka dobijena, T Celije prigusivaci zaustavljaju rat. Iako
je rat zavrSen, on nikada nece biti zaboravljen. Memorijske celije
zapamtile su neprijatelja u svojoj memoriji. Ostajuéi godinama u
telu, te Celije pomazu da odbrana bude brza i efikasnija, ako pono-
vo sretne istog neprijatelja.

Heroji ovog rata nisu imali nikakvu vojnu obuku.

Heroji ovog rata nisu ljudi sposobni da misle.

Heroji ovog rata su celije koje su toliko si¢usne da jedva mogu
da prekriju jednu tacku kada ih se skupi vise miliona.

Stavide, ta neverovatna vojska ne krece u rat sama. Ona proizvo—
di sva oruzja koja e Kkoristiti tokom rata; sama pravi sve ratne
planove i strategije i rascis¢ava bojiste posle rata. Kada bi svi ti pro—
cesi bili ostavljeni ¢ovekovoj kontroli, a ne celijama, da li bismo
ikada mogli da vodimo takvu vrhunsku organizaciju?

Milioni limfocita koji
kruze krvotokom
zaduzeni su da
unistavaju Stetne orga-
nizme unutar ljudskog
tela. Na ovim slikama
mozemo da vidimo

T ¢eliju ubicu
(narandzasto) koja
napada celiju raka.

T ¢éelija unistava
zastithu membranu
celije raka uz pomo¢
svojih enzima i tako
pocinje da unistava
celiju. Na kraju napada,
jedina stvar koja ostaje
je veliko, okruglo,
skoro golo jedro ¢elije
raka (velika slika).
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Sta bi bilo kada bi rat u telu bio prepusten
covekovoj kontroli

Ljudi ne shataju odmah da mikrobi ili virusi napadaju njihova
tela. Tek kada simptomi bolesti izbiju na povrsinu, ljudi ih postaju
svesni. To je dokaz da se virus, bakterija ili sli¢cni mikroorganizam
odavno smestio u covekovom telu. To znaci da prva intervencija
nije uspela. Takvi neobuzdani uslovi mogli bi da prouzrokuju da
bolest znacajno napreduje, rezultujuéi neizle¢ivim stanjem. Cak i
ako je osoba inficirana izlec¢ivom i relativno lakom boles¢u, zakas—
neli odgovor moze da proizvede ozbiljnu krizu, pa ¢ak i smrt.

Zamislimo sada da je koordinacija i kontrola elemenata odbram-—
benog sistema, i osmisljavanje i primenjivanje strategija i nad-
gledanje samog rata prepusteno ljudima. Sa kakvim poteskocama bi
se suocili?

Pretpostavimo da su prvobitni simptomi efektivho ustanovljeni.
Kada strane celije udu u ljudsko telo, ¢elije ratnici moraju trenutno
biti proizvedene i poslate u oblast sukoba. B ¢elije moraju odmah
da zapoc¢nu proizvodnju oruzja (antitela). Kako da odredimo tip i
lokaciju tih stranih celija? To je znacajan detalj, jer bududi tretman
zavisi od ovog prvobitnog stupnja. Da bi to uradila, jedino reSenje
za osobu bilo bi da se podvrgne medicinskom pregledu svih organa
svog tela, sve do svake kapi svoje krvi, da bi se otklonila i najmanja
sumnja da su napadaci usli u telo. U suprotnom bilo bi nemoguce
odrediti tip i lokaciju antigena. Puno vremena koje je potrebno za
takav proces bez sumnje bi prouzrokovalo zakasnjenje
pravovremene intervencije. Ocigledno je koliko bi ljudima bio prob-
lematican i naporan Zzivot kada bi morali da idu lekaru i da se pod-
vrgavaju takvim pregledima i na najmanji nagovestaj infekcije.

Pretpostavimo da je pravovremena intervencija moguca i da tip
i lokacija antigena mogu da budu precizno identifikovani. U zavis—
nosti od tipa neprijatelja, prvo moraju biti aktivirani fagociti. Kako
fagociti mogu biti usmereni da pojure na pravu lokaciju? Kakva
vrsta poruke bi im pomogla da brzo lociraju neprijatelja?
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Pretpostavimo da nemoguce postane moguce. Zatim dolazi vreme
da se sazna da li su fagociti dobili rat ili nisu. U zavisnosti od rezul-
tata, ili ¢e makrofage biti pokrenute ili ¢e rat biti zaustavljen. Nema
sumnje, jedino moguce reSenje je ponovna poseta doktoru i teme-
ljan pregled. Ako rat nije dobijen, druge jedinice, to jest makrofage,
moraju biti poslane u oblast sukoba. U meduvremenu, vreme
provedeno na pregledu radilo bi protiv nas. Bez gubljenja vreme-
na, makrofage moraju da otcepe deo neprijatelja i upozore T Celije
pomagace. T celije pomagaci ¢e zauzvrat upozoriti T Celije ubice,
zapocinjuci tako novu bitku. Te Celije, takode, moraju biti proverene
da se vidi da 1i su bile uspesne ili ne — za sSta je ponovo potrebna
pomo¢ doktora — a onda u pomo¢ moraju biti pozvane NK celije.
Posle krajnjeg pregleda, bi¢e odredeno da li je odbrambeni sistem
bio uspesan u savladivanju infekcije.

Kada bi od coveka bilo zatrazeno da kontroliSe samo svoj
odbrambeni sistem i niSta drugo, on bi morao da se bavi veoma
slozenim i teskim procesom. Cak bi i obi¢na prehlada zahtevala od
njega da vise puta ide lekaru, da prati tok oporavka celija naj—
naprednijom i najmodernijom medicinskom opremom i da ih, ako
je to potrebno, usmerava. Cak i najmanje zakasnjenje ili problem u
toku procesa doprineo bi da se bolest dalje pogorsa.

Sta bi se dogodilo kada bi od ¢oveka bilo zatrazeno da formira
te Celije, da ih osposobi da prepoznaju neprijatelja i proizvode
odgovarajuca antitela, zatim da ih nauci i organizuje sve procese u
kojima ¢e one ucestvovati.. Nema sumnje da bi takav Zivot bio
daleko problemati¢niji i naporniji od gore pomenutog modela.
Bukvalno bi bio nemogué.

Tvorac je skinuo teret tog procesa sa ljudi, stvarajuci savrSen sis—
tem koji ¢e raditi na najbolji i najnezavisniji mogudéi nacin. Kao i
sve ostalo u svemiru, i na§ odbrambeni sistem takode se povinovao
svrsi svoga stvaranja da bi postao nezamenjivi, kriticni element
Zivota.
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Tolerancija

U prethodnim poglavljima istrazili smo kako odrambeni sistem
pomocu receptora pravi razliku izmedu prijateljskih i neprijateljskih
Celija. Medutim, gradivni blokovi nekih neprijateljskih celija su
skoro identi¢ni onima kod odredenih tkiva u ljudskom telu. To
predstavlja znacajan problem odbrambenom sistemu, koji bi mogao
slucajno da napadne neka sopstvena tkiva.

U normalnim prilikama, takav odgovor se ipak nikada ne odi-
grava u zdravom ljudskom telu. Odbrambeni sistem nikada ne
napada sopstveni molekul, ¢eliju ili tkivo. Medicinskim izrazom taj
fenomen oznacen je kao "tolerancija".

To predstavlja veoma vazno ¢udo. Jasno mozemo da vidimo da
je odbrambeni sistem u potpunosti sposoban da pravi razliku
izmedu vise hiljada proteina. Na primer, odbrambeni sistem mora
da razlikuje hemoglobin koji se nalazi u krvi od insulina koji luci
pankreas i od staklastog tela koje se nalazi u oku, i zaista, od svega
ostalog u ljudskom sistemu. Odbrambeni sistem zna da dok vodi
nemilosrdni rat protiv stranih molekula, ne sme da osteti tkiva koja
pripadaju ljudskom telu.

Istrazivaci su godinama pokusavali da shvate kako je odbram-—
beni sistem naucio da bude tolerantan prema sopstvenom tkivu.
Ipak, detalji razloga zbog koga najznacajniji limfociti, to jest, T i B
Celije, ne napadaju ljudsko telo otkriveni su tek u poslednjih 20
godina. Proces tolerancije, ¢iji je samo mali deo ¢ovecanstvo uspe—
lo da otkrije kao rezultat dugogodisnjih istraZivanja, delovao je od
samog covekovog nastanka.

Kako je onda odbrambeni sistem uspeo da ostvari sposobnosti da
razlikuje raznovrsne strukture jedne od drugih? Da li to moZe da
bude rezultat nesvesnih slucajnosti, kako teorija evolucije predlaze?
Svakako je nemoguce da strukture sacinjene od nesvesnih atoma
slucajno steknu tu sposobnost selekcije koja zahteva veliku svest,
informaciju i inteligenciju.
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Kada se istraze specijalno oblikovane strukture limfocita, koje im
omogucavaju da nacine pravi izbor, bi¢e shvadeno koliko je nelo—
gifna i nerazumna tvrdnja evolucionista.

Odbrambena celija razvijena u kostanoj srzi ili timusu bila bi ubi-
jena ako bi reagovala sa proizvodima tela. Zreli limfocit se suocava
sa istim posledicama ako napadne proizvode sopstvenog tela. To
znaci da se bilo koji element odbrambenog sistema, koji moze da
osteti telo, ili ubija ili primorava da izvr$i samoubistvo slusajudi
naredenje koje prima.

Medutim, ako je T celija suocena sa drugom telesnom Ccelijom,
ona je ne napada, ve¢ sebe deaktivise. Slicno tome, ako postoji bilo
koja supstanca u nasem telu koja nosi antigene osobine koje ne
treba da budu uniStene, ljudsko telo ne proizvodi antitela i ne
napada je.

Ako uzmemo u obzir ¢injenicu da nase telo sadrzi oko 1 bilion
limfocita, mozemo da procenimo ¢udesnu disciplinu koja je potreb-

Elementi odbram-
benog sistema
mogu da budu
Stetni ako nisu u
mogucnosti da
prave razliku
izmedu prija-
teljskih i nepri-
jateljskih ¢elija.
Ovde mozemo
videti da organi-
zam napada sop-
stvenu ¢eliju kao
da je neprijatelj.
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na da bi tim celijama bilo obezbedeno da ciljaju i pogode samo
neprijateljske celije, a da postede prijateljske celije.

Zastitna barijera

U sustini, embrion u materici bi normalno trebalo da bude sma-
tran za strano telo od strane tela domacina. Kao posledica toga, ¢im
bi se embrion formirao, telo bi trenutno zapocelo borbu protiv
njega. Odbrambeni sistem ne bi dozvolio da se takav "neprijatelj"
razvije. Medutim, uprkos ovom negativnom scenariju, embrion nije
tako ranjiv kao sto bismo mogli da pretpostavimo. Posto se formi—
ra, uspeva da se razvije tokom perioda od 9 meseci, potpuno
zaSti¢en od nameravanih napada antitela.

Kako je to postignuto?

Postoji barijera koja okruzuje embrion i koja je narocito stvorena
da apsorbuje samo hranljive materije iz krvi. Ta barijera pomaze
embrionu da koristi hranljive materije neophodne za njegovo
razvi¢e, dok ga istovremeno S§titi od razornog efekta antitela.

U suprotnom, antitela bi trenutno napala embrion (smatrajudi ga
za stranu supstancu) i unistila ga. Izolacija embriona od antitela,
takvom specijalnom zastitom, jedan je od najsavrSenijih primera
stvaranja u majcinoj utrobi.

Ni mutacija, ni prirodno odabiranje, niti bilo koji drugi takozvani
evolucioni mehanizam nije mogao da stvori tako savrsenu
tvorevinu. Cudo stvaranja ovde je ocigledno.

Postoje slucajevi u kojima te Celije ne uspevaju da ispune svoje
funkcije. Medutim, nikada ne treba zaboraviti da je Tvorac tako
zeleo, ni to se nikada ne bi desilo. Takvi poremecaji dogadaju se iz
skrivenog razloga da bi ljudi shvatili koliko je u stvari privremen i
nepotpun zivot na ovom svetu. Da ne postoje raznovrsne zaraze i
bolesti, ljudi bi verovatno zaboravili koliko su bespomo¢ni u odno-
su prema Tvorcu koji ih je stvorio. Mogli bi da zaborave da bez
obzira na svu naprednost tehnologije, njihov oporavak, kao i nji-
hov zivot, zavise samo od Tvorceve volje. Mogli bi da nastave da
zive kao da ¢e zauvek ostati u dobrom zdravlju, kao da nikada nece
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umreti i biti pozvani da u prisustvu Tvorca jednog dana odgovara—
ju za svoja dela. Mogli bi da Zive bez razmisljanja o stanju onih koji
su bolesni, siromasni i ugnjetavani. Prema tome, mogli bi da zabo-
rave da cene da je njihovo zdravlje blagoslov od Tvorca i da bi tre-
balo da zive svoj Zivot na najkorisniji i najproduktivniji nacin.
Medutim, mnogi ljudi tesko prihvataju te cinjenice, koje smo gore
nabrojali. Bolest doprinosi da ih odmah prihvate. Tek tada ljudi
pocinju da misle o onome sto im do tada nikada nije palo na
pamet, kao Sto je njihova bespomocnost i nesposobnost nasuprot
Bozjoj volji, ¢injenica da tehnologija, koja se razvila BoZjom voljom,
moze ponovo da bude od nekakve koristi samo Njegovom voljom;
oni tada misle o ljudima u nemastini, o smrti, i u zavisnosti od svoje
bolesti, cak i 0 onome posle smrti. Tek tada ljudi cene svoje zdrav-
lje. Stavise, uvidaju nestalnost zivota na ovom svetu, kome su bili
slepo posveceni i predani svim svojim bi¢em; to doprinosi odluci da
ponovo procenjuju da li su radili dovoljno za svoj novi zivot koji
im Tvorac nudi.

Steta je $to vedina ljudi ne ceni svoje zdravlje, i samo kad se
razbole razmiSljaju o Bogu. Medutim, kada povrate zdravlje i vrate
se svom svakodnevnom zivotu, sve zaborave.

Tvorac, koji zna istinu o svim stvarima, dopustio je hiljade tipo-
va bolesti, koje sve cekaju ljude. Nema garancije da nas jedna od
njih, mozda najopasnija, ne¢e pogoditi. Svaki cudesni organ i sis—
tem u nasem telu u stanju je da se zamori i otkaze. Kao 5to smo
ranije rekli, da je Tvorac to Zeleo, niSta od toga ne bi se desilo i
nijedan problem ne bi se javljao u bilo kom naSem organu ili sis—
temu. Ocigledno je da postoji poruka predata ljudima iz svih tih
desavanja.



NEPRIJATEL]JI
SISTEMA

U najopstijim crtama, rak se moze okarakterisati kao nekon-
trolisano umnoZzavanje celija. Bez obzira na svoj tip, rak se prvobit—
no razvija kao normalna, zdrava celija i deli osnovne karakteristike
te normalne celije, makar u svojim ranim razvojnim razdobljima.
Medutim, te celije teZze da izgube neke od svojih sposobnosti. Jedna
takva vaZzna sposobnost je reagovanje na poruke koje im daje nji—
hovo okruzenje ili njihov sopstveni organizam koji re—gulise Celijsko
umnozavanje. Kada se pojavi takav poremecaj, ¢elija vise ne moze
da kontroliSe sopstveno umnoZavanje i rast tkiva. Taj proces, poz—
nat kao "neprestano deljenje", geneticki se prenosi na nove Celije
prouzrokujudi Sirenje tumora, koje obuzima i susedna tkiva. Te
bolesne celije iskoriS¢avaju hranljive materije drugih celija, troSeci
vitalnu zalihu aminokiselina. Celije raka na kraju zatvaraju prolaze
u ljudskom telu svojom rastuéom zapreminom. Nagomilavaju se u
razli¢itim organima kao S5to su mozak, pluca, jetra i bubrezi,
okruzujuéi zdrave i normalne Celije tih organa i sprecavajuci njiho—
vo normalno funkcionisanje, predstavljajuéi na kraju ozbiljnu pret-
nju ljudskom Zivotu.

Normalne celije se umnozavaju samo kada dobiju naredbu od
susednih celija. To je sigurnosna mera unutar organizma. Medutim,
Celije raka ne odgovaraju na taj mehanizam i odbijaju bilo kakvu
kontrolu nad svojim sistemom za umnozavanje. Tip raka opisan do
sada ne stvara nikakav problem za odbrambeni sistem. Jako telo sa
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efektivnim odbrambenim sistemom je sposobno da se bori sa
Sire¢im Celijama raka c¢iji broj neprestano raste, pa ¢ak i da pobedi
bolest. Glavni problem nastaje kada celije raka uz pomo¢ jednog
enzima (pak-men enzim) probiju sopstvene membrane i pomesaju
se u cirkulatornom sistemu (sprovodna mreza) tela, prozimajudi
limfnu te¢nost i na kraju stizuéi do udaljenih tkiva i Celija.

Trenutni scenario je prilicno negativan. Celije koje su radile
kolektivno u obezbedivanju darova ljudima kao Sto su vid, sluh,
disanje i Zivljenje, odjednom postaju svojevoljne, ne slusajuéi "stop"
komandu koju primaju od susednih celija. Posto nastavljaju da se
dele, vrse destruktivni proces koji vodi do potpune smrti tela.

Ako uporedimo ljudsko telo sa drzavom, a odbrambeni sistem
coveka sa mo¢nom, potpuno opremljenom vojskom, celije raka se
javljaju kao pobunjenici u toj drzavi. Ova buntovna zajednica
broj¢ano raste svakog dana, nastavljajudi razaranje postojece struk—
ture. Ali, vojska ove zemlje nije bespomocna.

Makrofage, ratnici prve linije odbrambenog sistema, okruzuju
neprijatelja kada naidu na njega i uniStavaju celije raka uz pomo¢
proteina koji specijalno proizvode. Pored toga, T Ccelije, jaki i
inteligentni ratnici odbrambenog sistema i njihovo izuzetno oruzje
(antitela) ubijaju celije raka koje su pocele da se mesSaju u telu i
limfnoj te¢nosti probijajudi ¢elijsku membranu. Borba ¢e se nastavi-
ti cak i dok se rak Siri. Kako se Celije raka dalje razvijaju, odbram—
bene celije pomazu zaustavljanje napretka bolesti, sto se ogleda u
popustanju bolesti.

Rat izmedu ¢elije raka (ruzi¢asto) i limfocita (zuto)
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Jedan od sistema unutar ljudskih celija, koji sprecavaju Sirenje
Celija raka, jeste "apoptoza", koja moze da prouzrokuje samoubis—
tvo celije. Apoptoza se desava kada je DNK celije oStecena, ili kada
se tumor razvija, ili kada efektivnost P53 gena — takode, poznatog
kao "gen sprecavanja raka" — oslabi. Iako apoptoza moze da izgle—
da kao veoma negativan dogadaj, u stvari je veoma znacajan, jer
blokira poremecaje i spreSava da se bolest prenese na sledecu gene-
raciju. Kada se uporedi sa potencijalnom opasnoscu koju namecu
celije raka, koje ¢e verovatno ostetiti celo telo, gubitak jedne celije
toji poremecaj u njihovim strukturama koji ugrozava ljudsko telo,
pokreéu sopstvenu propast da bi produzile ljudski zivot.

Rak dobija oblik koji ugrozava Zivot kada deoba celija prevazide
sistem za samoubistvo. U tom slucaju, aktivira se drugi mehanizam
za sprecavanje nekontrolisanog umnoZzavanja tih celija. Ako one
uspeju da prevazidu i tu prepreku, onda nailaze na sledeci stupanj
poznat kao "vreme krize". Na ovom stupnju, Celije, koje su uspesno

Kada je potrebno, ¢elija
na disciplinovan nacin
izvrSava samoubistvo.
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izbegle prethodne bezbedonosne sisteme, masovno se ubijaju.
Medutim, medu tim celijama jedna uspeva da prevazide tu "krizu".
"Pobunjena" ¢elija raka prenece svoju buntovnicku prirodu na svoje
potomke, koji e se umnoziti u velikom broju. Pacijent oboleo od
raka sada mora da vodi intenzivnhu borbu sa tumorom.

Da li je samo nekontrolisana, nezavisna i neprestano
umnozavajuca priroda celije raka ta koja joj donosi pobedu? Drugi
razlozi leze iza tog uspeha.

Celije nose tip sistema zapisa na svojoj povrsini koji im odreduje
polozaj u telu. Taj zapis mogu da deSifruju sve celije u ljudskom
telu, pomazudi svakoj celiji da tacno zna gde pripada i sprecavajuci
je da zauzme mesto neke druge. Ovaj sistem osigurava celovitost
tkiva. Celije, koje su svesne svoje pozicije, niti idu bilo gde drugde,
niti dozvoljavaju da bilo koja druga celija zauzme njihovo mesto,
obezbedujuéi tako odrzavanje tela u zdravom stanju. Celije koje
nisu locirane na odredenom mestu ili one locirane na neodgovara-
ju¢em mestu, izvrsi¢e samoubistvo. Medutim, pomocu ovog sistema
proces samoubistva se u potpunosti eliminiSe, posto se celijama ne
dozvoljava da se dislociraju ili lociraju na neodgovaraju¢em mestu.
Taj proces nije tako jednostavan kao sto to moze da izgleda. Da bi
odrzala efektivno funkcionisanje ovog sistema, svaka celija mora da
prepozna svoju poziciju, postuju¢i mesto drugih celija i pazeci da
ne zauzme njihovo mesto. Te procedure primaju preko razli¢itih
medijatorskih molekula koji tim ¢elijama omogucavaju da odrzavaju
svoja odgovaraju¢a mesta. Medutim, postoje prilike kada su ti
medijatorski molekuli odsutni ili nesposobni da ispune tu duznost.
To celijama raka daje prednost. Kada inhibitorni molekuli nisu
prisutni u sredini, celije raka ne moraju da budu usidrene na
odredenom mestu. One ponisStavaju pravila, ziveéi nezavisno i ne
vezuju se ni za jedno mesto.

Eritrociti su izuzetne Ccelije, jer ne poseduju stacionarno mesto
unutar ljudskog tela. Oni probijaju membrane drugih celija i tkiva
i ruSe prepreke uz pomoc specijalnih enzima zvanih "metalo—pro-
teinaze". Oni zbog toga slobodno mogu da posete bilo koji deo tela.
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Odbrambene celije koriste taj enzim da bi dosegle neprijateljske
Celije, dok ih celije raka koriste za potpuno drugaciju svrhu. Njihov
glavni cilj je da napadnu zdrave ¢elije i da ih obuzmu.

Vestine celija raka nisu ograniCene na te potere; takode su
sposobne da igraju druge "igre" protiv odbrambenih celija. Koliko
god da neobi¢no zvuci, ne govorimo o talentovanim glumcima, veé
o celijama raka koje igraju "igre" protiv svojih suparnika. Pre nego
Sto pokusamo da objasnimo ove neverovatno mudre igre, podseti—
mo se Sta smo do sada analizirali.

Zar nije izuzetno kad nasa odbrambena vojska postavlja
delotvorne prepreke neprijatelju? Organizacija koju mi zovemo
"vojska" sastavljena je od celija koje mogu biti uo¢ene samo savre—
menim elektronskim mikroskopom. Njihova sposobnost da Stite i
¢uvaju svoja mesta, njihova spremnost da poloze sopstveni Zivot da
bi spasile ljudsko telo kome pripadaju, njihova nepopustljiva
spremnost da nastave svoju borbu, nisu proizvod slucajnosti. Bez
sumnje, mozemo da vidimo veoma svestan i organizovan oblik
funkcionisanja koji pokazuju odbrambene celijame.

Sta bi bilo kada bi takva tegka misija bila predata bilionima
visoko obrazovanih ljudi? Da li bi stopa uspeha bila isto toliko
impresivna? Da 1li bi im bilo moguée da svoju volju nametnu
ogromnoj masi drugih ljudi uprkos postojanju strogih pravila dis—
cipline i obavezuju¢ih mera? Ako bi nekoliko tih pojedinaca zabo-

Celija izvr§ava
samoubistvo

-

- “ -

Zdrava celija Ostecena celija Celija raka

Proces kojim se zdrave ¢elije preobrazavaju u c¢elije raka. Normalna ¢elija koja
se vidi levo, ili izvrSava samoubistvo ili se preobrazava u ¢eliju raka, kada
podlegne razli¢itim genetickim mutacijama.
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ravilo formule antitela koje treba da proizvode, ili zanemarili da ih
proizvode, ili odbili da izvrse samoubistvo kada je to potrebno, da
li bi svi ti stupnjevi regularno funkcionisali? Da li bi se borba
zavrsila pobedom? Da li bi vojska od milijarde pojedinaca nastavi-
la svoju borbu bez bilo kakve greske? Da li, nekim slucajem, ima
hrabrih i vestih zapovednika ili rukovodilaca koji bi bili voljni da
preuzmu odgovornost drzanja tih milijardi ljudi pod kontrolom?
Medutim, nasim odbrambenim delijama nisu potrebni zapovednici
ili rukovodioci. Njihov sistem funkcioniSe na veoma regulisan nacin,
bez zaustavljanja ili poteskoca. Ne postoji anarhija, niti se pojavlju—
je zabuna tokom procesa. Razlog za tu savrsenost i krajnje efektivno
funkcionisanje je Tvorac, koji je uspostavio taj sistem do najsitnijih
detalja i nadahnuo elemente tog sistema da ispunjavaju svoje
obaveze.

Igre celija raka

Ne sme se zaboraviti da su Celije raka originalne celije ¢ovekovog
tela koje nose molekularne karakteristike ljudskog bi¢a. Kao posle—
dica toga, odbrambenim celijama je teSko da prepoznaju celije raka.
Stavide, celije raka uspevaju da pridobiju neka antitela metodom
koji jos uvek nije otkriven.

Kao $to smo spomenuli, antitela su tip proteina koji zaustavlja
aktivnost neprijateljskih celija. Medutim, iz nekog nepoznatog
razloga, antitela deluju suprotno na celije raka. Umesto zaustav—
ljanja, njihova aktivnost se pojacava, a rezultat se ogleda u brzom
i jakom Sirenju tumora.

Antitela, koja se vezuju za povrsinu celije raka, u izvesnom smis-
lu "saraduju" sa celijom raka. Druga antitela ne diraju celiju raka
koja ima antitelo vezano za sebe. Tako je ¢elija raka savrSeno kamu-
flirana.

Saradnja izmedu antitela i Celija raka moze da dobije jos Sire
dimenzije. Postoje takode slucajevi kada se celije raka kombinuju sa
antitelima da bi formirale "pseudo-T cCelije prigusivace". Ove pseu—
do-T celije prigusivaci pogresno informisu antitela prenoseéi poruku
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da "nema opasnosti". Kobnije situacije se takode razvijaju kada se
Celije raka razviju u "pseudo-T Ccelije pomagace" umesto u pseudo-—
T celije prigusivace. U takvim situacijama, prenosi se poruka za
povecanje broja antitela. Ne moZe da postoji podesnija sredina za
razvoj Celija raka od ove.

Pored toga, celije raka mogu ponekad da Sire "antigene zamke"
da bi se zastitile od moguceg napada odbrambenog sistema. Ti
tumori proizvode toliko velike koli¢ine antigena sa svoje povrsine
da krvotok postane preplavljen njima. Medutim, ti antigeni su lazni
i ne prouzrokuju Stetu organizmu. Medutim, antitela nisu toga
svesna i odgovaraju bez kasnjenja pokrecudi rat protiv njih.

Tokom tog haosa, prave i opasne Ccelije raka nastavljaju da
funkcionisu, prolazec¢i neuznemiravane i neopazene od strane svo-
jih neprijatelja.

Sida — inteligentan neprijatelj

U prethodnim poglavljima govorili smo o virusima i objasnili
znacaj njihove uloge u Zivotu ljudi. Medu tim virusima, najopasni—
ji 1 najstetniji je virus side ili "HIV virus", koji je dugo vremena
zaokupljao paZnju istrazivaca i mogao bi to da ¢ini jos neko vreme.
Za razliku od drugih virusa, taj mikroorganizam u potpunosti
isklju¢uje rad odbrambenog sistema. Coveku sa neispravnim
odbrambenim sistemom nije moguce da preZivi.

Virus side prouzrokuje nepopravljivu Stetu ljudskom telu izazi-
vajudi slom odbrambenog sistema, ¢ineci ga ranjivim na raznih vrsta
bolesti, proizvode¢i na kraju razli¢ite fatalne uslove. Zaokupljao je
paznju istrazivaca godinama, proizvodeci osecanje ocaja i bez-
nadeznosti.

Casopis The Journal of Bilim ve Teknik (Nauka i tehnologija),
objavljen avgusta 1993. godine, daje sledecu izjavu:

"Sto vise ucimo, postajemo manje sigurni’ Ova izjava je

uobicajen odgovor istraZivanja sprovedenog medu 150 najis—

taknutijim istrazivacima Sirom sveta koji proucavaju sidu. To je
objavljeno u nedeljnom naucnom casopisu Science. Niko ne



T ¢elija ubica napa

2

da

liju raka.

ce
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Celije raka ne deluju
same. Postoje mnoge
c¢elije koje komuniciraju
i saraduju sa njima.
(Dole desno je celija
raka dojke, a gore je
celija raka koze.)

moZe da iznese sigurne zakljucke zasnovane na tezama koje su
godinama zastupane. Gledista, koja su smatrana apsolutno
tacnim, sada se sklanjaju u stranu kada je otkriveno da se osla—
njaju na nesigurne osnove. NeizbeZno, krajnji rezultat je takav
da cak i dugo uspostavljene teorije o sidi i njenom uzroku, HIV
virusu, ponovo se preispituju i njihova valjanost dovodi se u
pitanje." 11
Pitanja su se vremenom pojacala umesto da se rese. Do danas
ostaju brojna nereSena pitanja, a nova otkri¢a samo su povecala broj
tih pitanja koja su ostala bez odgovora. Sida i dalje ostaje misterija
za covecanstvo.
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Jedna od najvaZznijih poznatih c¢injenica o virusu side ogleda se
u saznanju da on ulazi samo u neke, a ne u sve ¢ovekove Ccelije.
Njegova glavna meta su T celije pomagaci, koje su najefektivniji
elementi odbrambenog sistema. To je veoma znacajno. Medu broj-
nim tipovima éelija, ovaj virus bira one ¢elije odbrambenog sistema
koje su mu najkorisnije, a to pokrece unistenje ljudskog tela.

Kada T c¢elije, vitalni elementi odbrambenog sistema, nestanu,
odbrambeni sistem liSen je svog rukovodedeg tima i viSe nije
sposoban da prepozna neprijatelja. To se moZe smatrati genijalnom
ratnom taktikom. MoZe se smatrati da je vojska bez efikasnije
komunikacije i obavestajnih sistema izgubila svoju glavnu snagu.

Stavide, antitela koja proizvodi ljudsko telo ne tete virusu side.
Pacijenti oboleli od side nastavljaju da proizvode antitela, medutim,
ona nisu efikasna u odsustvu T Celija ubica.

Jedno pitanje na koje nije dat odgovor jeste: Kako virus side
tacno zna na koju metu treba da se usredsredi? Dok virus side
shvati da se T Celije smatraju "mozgom" odbrambenog sistema, bice

Na gornjoj slici
moze se videti
zdravi limfni
¢vor. Donja slika
prikazuje limfni
¢vor ostecen
virusom side.
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uniSten od strane postojeceg sistema ¢im ude u telo. Medutim,
nemoguce je da virus side vrsi bilo kakav oblik inteligente prismotre
pre ulazka u ljudsko telo. Kako onda virus side razvija tu strategi-
ju?

To je samo prva od niza neverovatnih vestina koje je savladao
virus side.

Na drugom stupnju, ovaj virus mora da se zakaci za Celije koje
je odredio kao mete. Ta procedura ne predstavlja problem virusu
side. U stvari, pri¢vrs¢uje se za te Celije kao Sto se klju¢ uklapa u
bravu.

Na tre¢em stupnju, virus side podleze seriji cudesnih procesa koji
¢e osigurati njegovu dugovecnost.

Virus side je retrovirus. To znac¢i da njegov genetski sadrzaj
predstavlja samo RNK, a ne DNK. Ali, retrovirusu je potrebna DNK
da bi ostao ziv. Da bi to obezbedio, pribegava veoma zanimljivom
metodu: Kkoristi nukleinske kiseline celije svoga domacina i pretvara

Virus side
(narandzasto)
pokusava da
ude u T ¢eliju
probijanjem
¢elijske mem-
brane.




inficiraju druge ¢e
tipove, mali delovi vir P
side (plavo) umnoza "1 %
se u odbrambenim celi-._
jama. Iako su prvobitno !
odbrambene celije spo—
sobne da se pozabave
virusom side, virus side
ih ipak na kraju preuzi-
ma. Razlog za taj fe—
nomen ostaje nejasan.
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svoju RNK u DNK pomocu enzima zvanog "reverzna transkriptaza",
Sto znaci da ¢e preokrenuti proces. Zatim smesta tu DNK u DNK
koja se nalazi u jedru Ccelije domacina. Nasledni materijal virusa
sada je postao nasledni materijal T celije. Kako se celija umnozava,
isto tako se umnozava i virus side. Celije po¢inju da rade za virus
kao fabrika. Ali, zauzimanje jedne celije ne zadovoljava virus side.
On ¢e pokusati da obuzme celo telo.

Zatim dolazi cetvrti stupanj. Prvobitni virus side kao i ostali Zele
da napuste celije svoga domacina i napadnu druge Ccelije da bi
ubrzale svoje izuzetno umnozavanje. Pri tome ne troSe previse
napora. Sve se odigrava prirodnim tempom. Membrana obuzetih T
Celija ne moze da izdrzi pritisak procesa umnoZzavanja i postaje
puna rupa, dozvoljavajuéi virusima side da izadu iz celije da bi
trazili alternativhe domacine. Kako virus side povecava brojnost,
tako ubija T celije domacina.

Ovaj uspesni virus side sada je u potpunosti zauzeo ljudsko telo.
Ukoliko c¢ovecanstvo ne uspe da otkrije efikasan lek protiv ovog
virusa, on ¢e tu ostati. Izgleda kao da od virusa side u potpunosti
zavisi da li ¢e godinama lezati uspavan u telu ili ¢e zapoceti brzi
napad na ljudsko telo.

Zdrava T ¢elija (levo). T ¢elija koju je unistio neprijatelj (virus side) i sada pose-
duje okrugao i omeksao profil (desno). Ove slike su uve¢ane vise od 3.000 puta.



lako nisu zarazene, T Ccelije
pacijenata obolelih od side /
prolaze kroz sve stupnjeve
apoptoze. Pripremajuci imuni
odgovor protiv neprijateljskog .,
vitusa, T celije pomagaci se
umnozavaju. Te T celije umiru
posle nekoliko dana posto su
izvrsile svoju funkciju. Medu—
tim, mnoge zdrave T Ccelije
pacijenata obolelih od side,
viSe samoubistvo i pre nego
sto su pokusale da se bore
protiv infekcije. Prvo se celija
smanjuje i udaljava od svojih
suseda (gore desno). Zatim se
javljaju mehuri na povrSini (pa
izgleda kao da celija kljuca), a
hromatin (jedarna DNK pove—
zana sa proteinima) kondenzu— <
je se na ivicama jedra. Uskoro - _
jedro, a zatim i sama <celija, ~
puca, a delove celije brzo vare .
druge celije koje se nalaze u
blizini.




ZasSto reSenje joS uvek
nije pronadeno?

Posto ude u ljudsko telo, virus side
moze da proizvede i do deset milijardi
virusa na dan. Tako veliki broj virusa,
uprkos tehnoloskom napretku, nije mogude
kontrolisati. Ne moZze se smatrati da virus
side ima jednostavnu strukturu. Ono Ssto
ovde imamo je mikroorganizam, toliko
napredan i inteligentan da moZe da
proizvede milione sopstvenih kopija, koji
poseduje plan za zarobljavanje Ccelije
domadina i moze da prouzrokuje smrt
ljudskog tela.

Pored gore spomenutih sposobnosti
virusa side, on je u stanju da preuzme
razli¢ite oblike da bi sprecio svoje zaroblja—
vanje od strane odbrambenog sistema. To
¢ini virus side imunim na dejstvo lekova
namenjenim lecenju ove bolesti. Savremena
medicina napala je ovaj virus razlicitim
lekovima u isto vreme, i jedva uspeva da
se pozabavi otporom virusa. lako je virus
delimi¢no uniSten, jedini pozitivni ishod
bio je do izvesne mere produzavanje Zivota
pacijenata.

Kako virus, kao sto je virus side, moze
da se regeneriSe suocen sa opasnos¢u da
bude uniSten. Naucnici su ostali bespo-
moc¢ni suoceni sa tako veStom taktikom.

To nisu jedine zaprepascujuce taktike
koje koristi virus side. T celije pomagaci
plivaju u krvotoku, spajajuéi se medusob—
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no kao rajsferslus. Virus side skace sa jedne T celije do druge da bi
izbegao kontakt sa antitelima u krvotoku. Sve to ¢ini virus, koji je
veli¢ine samo jednog mikrona, koji ne poseduje DNK i koji se cak
ne moze okarakterisati kao zivi organizam. Izuzetna sposobnost
virusa side da tako dobro prepozna ljudsko telo, primeni
neophodne strategije bez greSaka i da se stalno menja da bi se
zastitio od svih vrsta oruZzja koje koristi telo, zaista je zapanjujuca.
To je veoma dobar primer koliko je covecanstvo bespomocno u pri-
sustvu si¢usnog virusa, koji se ne moze videti golim okom.



ODBRAMBENI SISTEM

NIJE MOGAO DA SE
FORMIRA EVOLUCIJOM

Po izjavama naucnika, odbrambeni sistem poseduje "nesma-njivu
slozenost". Taj izraz odnosi se na nedirnut sistem sastavljen od
nekoliko dobro uklopljenih delova koji medusobno reaguju i koji
doprinose osnovnoj funkciji, dok bi uklanjanje bilo kog dela
prouzrokovalo da sistem prestane da efektivnho funkcionise. Kao
primer, razmislimo o opremi koja bi nam bila potrebna da posalje-
mo faks:

— faks masina

— telefonska linija

— kabl

— papir.

Ako bilo koji od ovih delova nedostaje, faks ne mozete da
posaljete. Sa gornje liste niSta ne sme da nedostaje. Pored toga,
moraju da odgovaraju odredenim uslovima. Na primer, duZina
kabla mora da bude dovoljna da bi utikac¢ stigao do uti¢nice, inace
raspolozivi predmeti nece biti od koristi. Slicno tome, iako svi ele—
menti odbrambenog sistema savrSeno ispunjavaju svoje funkcije,
ako postoji nekoliko komponenti koje ne funkcionisu, to bi doprine—
lo da telo izgubi rat. Na primer, ako sitne granule locirane unutar
T celija ne funkcioni$u pravilno, onda ne mogu da skladiSte tok-
sine, koji zato ne mogu biti prebaceni do neprijatelja, $to na kraju
donosi poraz u ratu. Prema tome, u sistemu u kome neprijatelj ne
moze kona¢no da bude ubijen, vazne funkcije kao $to su formira—
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nje celija ratnika, njihova obuka, prenos neophodnih signala u
pravo vreme do pravih lokacija od strane ¢elija i hiljade kombinacija
potrebnih naSim genima da bi proizvodili antitela, ili ¢uvanje
neogranic¢ene informacije u memorijskim celijama, bile bi potpuno
beskorisne. Sistem jednostavno ne bi radio. Sli¢cno tome, postojanje
mnogih i razli¢itih funkcija ljudskog tela, koje se odlikuju
sloZzenos¢u, podjednako je beskorisno u odsustvu odbrambenog sis—
tema. Kada odbramabeni sistem ne bi postojao ili ne bi pravilno
radio, nijedno ljudsko bi¢e ne bi moglo da preZivi.

Kako onda evolucionisti objasnjavaju formiranje tako vitalnog i
slozenog sistema? U stvari, oni nemaju odgovore koji bi osvetlili ovo
pitanje. Njihovo jedino tvrdenje zasnovano je na gledistu da se
odbrambeni sistem razvio u postepenim evolucionim procesima.
Smatraju da su mehanizmi koji obezbeduju taj postepeni razvoj
"prirodno odabiranje" i "mutacije".

Medutim, nemoguce je da male, uzastopne nasumi¢ne promene
proizvedu tako sloZen sistem na nacin koji predlaze teorija evolu-
cije. Kako je ranije naglaSeno, imuni sistem jednostavno ne bi
funkcionisao ako ne bi postojao sa svim svojim elementima. Ljudi
sa nepotpunim odbrambenim sistemom vrlo brzo bi umrli.

Drugi mehanizam u ovom argumentu je proces "prirodnog
odabiranja". Proces "prirodnog odabiranja" odnosi se na prenos
naprednih karakteristika na naredne generacije.

Postoji opste slaganje medu naucnicima da je koncept takvog
mehanizma daleko od toga da je dovoljan za objasnjenje sloZenih
sistema. Poznati americki specijalista, biohemicar Majkl Bih, dao je
slede¢u izjavu o prirodnom odabiranju u svojoj knjizi "Darvinova
crna kutija" (Darwin’s Black Box):

"Nesmanjivo sloZen bioloski sistem, ako postoji takva stvar, bio
bi mocan izazov za darvinisticku evoluciju. Posto prirodno
odabiranje moze da izabira samo sisteme koji vec rade, onda ako
bioloski sistem ne moZe da bude proizveden postepeno, morao
bi da nastane kao celovita jedinica, u jednom skoku, da bi
prirodno odabiranje imalo na ¢emu da reaguje." 12
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Carls Darvin, osnivad teorije evolucije, kao i mnogi savremeni
naucnici, priznali su da navodni mehanizam prirodnog odabiranja
nema evolucionu snagu.

Carls Darvin izjavljuje:

"Te poteskoce i zamerke mogu se Kklasifikovati pod sledece

naslove: ... Da li moZemo da verujemo da bi prirodno odabira—

nje moglo da proizvede, sa jedne strane, organ malog znacaja,
kao sto je rep Zirafe, koji sluzi za teranje muva, a sa druge
strane, toliko cudesan organ kao sto je oko?"13

Jedan od vodecih savremenih evolucionista, profesor geologije i
paleoantropologije Stefan Dzej Guld (Stephen Jay Gould), izjavljuje
da prirodno odabiranje ne moze da poseduje evolucionu snagu:

"Ali kako moZete ni iz cega da dobijete tako nesto sloZeno, ako

evolucija mora da se odigrava dugim nizom prelaznih stupnje—

va, od kojih je svaki favorizovan prirodnim odabiranjem? Ne
moZete da letite sa dva procenta krila ili da dobijete neku zastitu
od naznaka slicnosti sa potencijalno prikrivajucim delom ve-
getacije. Drugim recima, kako prirodno odabiranje mozZe da
objasni te prvobitne stupnjeve strukture koje mogu biti koriscene

(onakve kakve ih sada vidimo) samo u daleko razvijenijem

obliku? Mivart je identifikovao taj problem kao prvenstveni i on

to ostaje do danas." 14

Da li postojanje tako slozenog sistema moze da bude objasnjeno,
kako predlazu neodarvinisti, pomoc¢u "mutacija"? Da li je stvarno
moguce da se tako izvanredan sistem formira kao rezultat uzastop-
nih mutacija?

Kao sto znamo, mutacije predstavljaju raspadanje i ostecivanje
koje se odigrava u genetickim Siframa zivih organizama kao rezul-
tat razlicitih spoljasnjih faktora. Sve mutacije ostecuju geneticku
informaciju programiranu u DNK Zivog organizma, bez dodavanja
bilo kakve nove geneticke informacije. Prema tome, mutacije ne
poseduju bilo kakvu razvojnu ili evolucionu sposobnost. Danas
mnogi evolucionisti, iako nerado, prihvataju tu stvarnost.
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Jedan od tih evolucionista, DZzon Endler (John Endler), geneticar
sa Univerziteta u Kaliforniji, izjavljuje:

"lako se mnogo zna o mutaciji, ona i dalje uveliko predstavlja

‘crnu kutiju” po pitanju evolucije. Nove biohemijske funkcije su

izgleda retke u evoluciji, a osnova za njihov nastanak je bukval-

no nepoznata."15

Istaknuti francuski biolog Pjer P. Gras (Pierre P. Grasse), takode
je napomenuo da niz mutacija ne bi promenio rezultat:

"Bez obzira koliko brojne mogu da budu, mutacije ne proizvode
nikakvu vrstu evolucije." 16

Ocigledno je da izuzetne osobine i neverovatne sposobnosti ovih
sicusnih celija ne mogu da budu objasnjene kao proste slucajnosti
ili mutacije; to su samo evolucionisticke zablude i potpuno su
suprotstavljene nauci i logici. Najvisa ljudska inteligencija postaje
beznacajna kada se uporedi sa inteligencijom prikazanom u delo-
vanju celija.

Postoje hiljade sli¢nih izuzetnih prikaza inteligencije u zivim
stvorenjima, koji ne mogu biti objasnjeni teorijom evolucije. Suoc¢eni
sa tim, mnogi naucnici, utonuli u sumnju, svakim danom sve vise
gube svoje poverenje u teoriju evolucije. Oni ne mogu, a da u
svakoj prilici ne izraze svoje nezadovoljstvo.

Vecdina istrazivaca svesna je da su evolucionisticke izjave samo
uteha i ulepsavanje izloga. Klaus Doz (Klaus Dose), dobro poznati
istraziva¢ u oblasti molekularne biologije, izjavljuje:

"Vise od 30 godina eksperimentisanja po pitanju porekla Zivota

u oblasti hemije i molekularne evolucije dovelo je do boljeg

shvatanja veli¢ine problema nastanka Zivota na Zemlji, a ne do

njegovog resavanja. Trenutno sve rasprave o glavnim teorijama i

eksperimentima u ovoj oblasti zavrsavaju se ili pat pozicijom ili

priznavanjem neznanja." 17

Cak je i Darvin, osniva¢ teorije evolucije, pre nekih 150 godina
iskusio nedostatak samopouzdanja:
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'Kada mislim o mnogim slucajevima ljudi koji su godinama
istrazivali jedan predmet i koji su ubedili sebe u istinitost
budalastih doktrina, ponekada se malo uplasim, da mozda nisam
i ja jedan od tih monomanijaka." 18

Prilicno je ocigledno da su svi ti sistemi, kao i sve ostalo u
svemiru, pod kontrolom svemoc¢nog Tvorca, svemoguceg i svezna—
juceg. Nesposobnost ¢ovecanstva da resi te misterije siguran je znak
da su ta pitanja izvan ljudskog domasaja i da su proizvod superi—
orne mudrosti, to jest, Tvorca.



ZAKLJUCAK

U ovoj knjizi objasnili smo ne tako dobro poznate aspekte armi-
je koja deluje u nama, to jest, naSeg odbrambenog sistema.
Namerno smo skrenuli paznju sa sloZenih detalja izuzetnih poslo-
va koje odbrambene celije obavljaju, na to "kako" sistem radi. Trazili
smo odgovor na pitanje: "Kako tako si¢usne celije, koje se mogu
videti samo pod elektronskim mikroskopom, mogu da proizvedu
tako slozen sistem kao $to je odbrambeni sistem?" Istrazivali smo
dalje i ispitali kako su te celije, koje sacinjavaju imuni sistem, prvo—
bitno formirane.

Sve celije imunog sistema prvobitno su normalne celije, koje pro—
laze kroz razli¢ite stupnjeve obuke zavrSavajucdi "ispitom podobnos—
ti". Samo one celije koje mogu da prepoznaju neprijateljske celije i
koje se ne sukobljavaju sa drugim normalnim telesnim celijama,
imaju pravo da Zive. Kako i kada se prva celija razvila i ko je
odrzao prvi "ispit podobnosti"? Ko je naucio celiju Sta da radi?

Svakako je neocekivano da celije i povezani organi mogu da slo—
bodno medusobno komuniciraju, rade u potpunoj saglasnosti, prave
planove i efikasno primenjuju te planove. Ne zaboravimo da su
ovde predmet rasprave brojni telesni organi i bilioni Celija.
Nemoguce je zamisliti da bi bilion ljudi mogao da se organizuje na
tako savrSen nacin i da ispunjava svoje duznosti bez preskakanja
stvari, zaboravljanja ili zabune, ili bilo kakvog oblika haosa koji je
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izazvan prikupljanjem takve odbrane, Sto predstavlja izuzetno tezak
zadatak.

Postoji definitivna stvarnost, koja mora biti prihvacdena, a to je da
su Celije kao i sve drugo u svemiru, bez izuzetka, od najmanje do
najvece stvari, narocito stvorene od strane Tvorca koji poseduje
beskrajnu mo¢, znanje i mudrost.

Ova ocigledna cinjenica, u ovoj knjizi jo$ jednom je otkrivena da
je svi vide.

Spomenuli smo da nerodeno dete u materici popunjava nedosta—
ju¢e komponente sopstvenog odbambenog sistema uz pomoc
antitela koje je dobilo od majke. Medutim, da takve moguénosti
nisu na raspolaganju, ili ako bi se ti nedostaci nastavili posle rodenja
deteta, ne bi bilo uslova da beba prezivi. Kao Sto smo viSe puta
naglasili, samo postojanje covecanstva i drugih bezbrojnih oblika
zivota danas, pokazuje da je odbrambeni sistem bio prisutan od
samog nastanka Zivota u svom kompletnom i potpuno funkcional-
nom obliku. On jednostavno nije mogao da evoluira u stupnjevi-
ma. Potpuno je nemoguce da je tako slozen sistem, sastavljen od
medusobno povezanih, meduzavisnih komponenti, celija i elemena—
ta, mogao da se formira sitnim slucajnim promenama tokom mi-
liona godina.

Postoje oni koji se, zarad negiranja postojanja Tvorca, bore da
odrze neistinotost evolucije razli¢itim teorijama koje su daleko od
bilo kakve naucne ili logi¢ne osnove. Njihova reSenost je tolika da
su spremni da brane svoja gledista krajnje neozbiljnim primerima,
tvrdedi da se tako prefinjeni i slozeni sistem, kao Sto je imuni sis—
tem, razvio u stupnjevima od samo jednog antitela.

Oni naucnici koji su postali svesni situacije u kojoj se nalaze,
poceli su da se udaljavaju od evolucionistickih asocijacija, shvatajudi
neozbiljnu prirodu takvih objasnjenja.

Druga grupa naucnika prihvata teoriju evolucije, ne zato Sto je
tatna i zato Sto veruju u nju, ve¢ zato Sto nema nijedne druge
teorije koja bi podrzala njihovo negiranje postojanja Tvorca.
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Medutim, ne postoji obaveza za prihvatanje i zastupanje
odredene teorije. Kada ljudi postanu zainteresovani za stvaranje
svemira i njegovog sadrzaja, to ¢e biti dovoljno da analiziraju
ocigledne istine objektivno i otvorenog uma.

Vise puta smo naglasavali da ne postoji ni trunka dokaza zas—
novanog na ispitivanju, ogledima ili posmatranjima koji bi mogli da
podupru tvrdnje teorije evolucije. Nauc¢ne discipline kao Sto su
biologija, biohemija, mikrobiologija, genetika, paleontologija i
anatomija jasno su pokazale da je teorija evolucije mastovita
hipoteza o dogadajima koji se nikada nisu odigrali, niti ikada mogu
da se odigraju.

Sva istrazivanja vrSena iz raznih oblasti nauke, pokazuju danas
da su svi zivi i nezivi sistemi na Zemlji i na nebu stvoreni od strane
svemoc¢nog Tvorca koji poseduje vecnu mudrost, znanje i moé. Da
bismo wocili tu cinjenicu i da bismo shvatili nestvarnu prirodu
proizvedenih teorija, kao 3to je evolucija, napredna tehnologija i
nau¢no znanje nisu neophodni. Tvorac je prikazao dokaz svog pos—
tojanja i stvaranja na takav nacin da svako ko ima jasan um i svest
to moze da vidi, bez obzira na istorijsko doba u kome je ziveo.
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