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Jedan od najzna~ajnijih ~inilaca za opstanak bilo koje dr`ave
jeste njena odbrambena sposobnost. Svaka dr`ava mora da

bude u stalnom stanju spremnosti da se suo~i sa raznim oblicima
pretnji i opasnosti od spolja{njih i unutra{njih neprijateljskih izvo-
ra. Jedna dr`ava, bez obzira na svoj razvoj i naprednost, ako ne
uspe da se odbrani, mogla bi da se pretvori u ru{evinu uz pokre-
tanje ~ak i manje neprijateljske vojne sile, ili dobro usmerenom i
neo~ekivanom teroristi~kom akcijom. U svetlu takvih pretnji, ni
njeni prirodni izvori, ni njen tehnolo{ki nivo, niti njena ekonomija,
ne}e biti ni od kakve koristi. Ako dr`ava nije u stanju da se brani,
mo`e ~ak i da prestane da postoji.

To je jedan od razloga zbog koga se zna~ajne koli~ine
nacionalnog dohotka redovno dodeljuju odbrani; savremene
oru`ane snage moraju da budu opremljene najnaprednijim
oru`jem, sistemima i opremom koja se zasniva na najnovijim tehno-
lo{kim dostignu}ima, a vojnicima mora biti obezbe|ena najbolja
obuka u celokupnom poku{aju da se odbrambeni sistem odr`i pot-
puno funkcionalnim. 

Ni{ta manje od dr`ave, ljudi tako|e moraju da se staraju o svo-
joj li~noj odbrani, ako `ele da `ive zdravim i mirnim `ivotom. Oni
moraju da za{tite sebe i svoju imovinu od kriminalnih poku{aja, kao
{to su kra|a i ubistvo, ali i prirodnih nesre}a, kao {to su po`ari,
zemljotresi i poplave.
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Me|utim, to nije kraj stvari. Ljudska bi}a imaju i druge nepri-
jatelje, koji su nevidljivi i kao takvi ~esto zanemareni. U stvari, ti
neprijatelji su mnogo otporniji od drugih. Prema tome, svaki ~ovek
mora da preduzme ozbiljne mere i da se za{titi od njih.

Ko su onda ti neprijatelji koji dr`e ljude pod stalnom pretnjom? 
To su bakterije, virusi i sli~ni sitni organizmi, koji mogu da pos-

toje u vodi koju pijemo, hrani koju jedemo, ku}i u kojoj `ivimo i
prostoriji u kojoj radimo. U su{tini, oni su svuda oko nas, u na{oj
`ivotnoj sredini.

Ono {to je ovde najzanimljivije ogleda se u ~injenici da uprkos
tome {to smo okru`eni tako ozbiljnom pretnjom, mi se uop{te ne
trudimo da se za{titimo od njih. To je zbog toga {to u na{em telu
postoji mehanizam, koji u na{e ime preuzima taj zadatak,
obezbe|uju}i nam neophodnu za{titu. To je "imuni sistem" ili
"odbrambeni sistem".

To je jedan od najzna~ajnijih i zadivljuju}ih sistema koji
funkcioni{u u na{em telu, jer preuzima jednu od najzna~ajnijih
misija u `ivotu. Mi ne moramo da budemo svesni njegovog posto-
janja i delovanja, ali svi elementi imunog sistema {tite na{e telo kao
vojnici koji pripadaju jednoj velikoj armiji. Odbrambene }elije koje
{tite ljudsko telo od napada~a, kao {to su bakterije, virusi i sli~ni
mikroorganizmi, opremljene su izuzetnim sposobnostima. Obrasci
inteligencije, napora i po`rtvovanja, koje ove }elije prikazuju tokom
rata koji vode u telu, zapanjuju svakoga ko u~i o njima. 

Ljudi bi voleli da znaju kako obolevaju, kako bolest preuzima
potpunu kontrolu nad njihovim telom, {ta prouzrokuje groznicu,
zamor, bol u njihovim kostima i zglobovima, i koji se procesi odi-
gravaju u njihovom organizmu tokom bolesti.

Glavni cilj ove knjige je da istra`i kako je nastao i kako deluje
taj sistem, koji ljudsko telo {titi kao disciplinovana i organizovana
vojska. 

Te dve ~injenice dove{}e nas do veoma va`nih zaklju~aka. Prvo,
zajedno }emo videti jedinstvenost i savr{enost Bo`jeg stvaranja.
Drugo, vide}emo koje protivre~nosti uklju~uje teorija evolucije u
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okviru svog razmi{ljanja i na kojoj nestabilnoj osnovi je ona
podignuta. 

Pre nego {to nastavimo sa glavnom temom, bi}e korisno navesti
drugu zna~ajnu informaciju: u knjigama o imunom sistemu, ~esto
}emo zapaziti izjave kao na primer:

"Jo{ uvek ne znamo kako je to formirano..."
"Razlog jo{ uvek ostaje nepoznat..."
"Vr{e se istra`ivanja o ovom pitanju..."
"Po jednoj teoriji..."
Ove izjave su u stvari va`na priznanja. To su izrazi nemo}i koju

ljudi do`ivljavaju na po~etku 21. veka, bez obzira na svu najsavre-
meniju tehnologiju i akumulirano znanje koje imaju na raspolaga-
nju, u odnosu na ~udesni rad koji ostvaruju te si}u{ne }elije. Zadaci
koje izvr{avaju ti mikroorganizmi obuhvataju takve slo`ene operaci-
je da ljudski um jedva mo`e da shvati detalje tog dobro uspostav-
ljenog sistema. O~igledno postoji tajna mudrost sakrivena u
imunom sistemu koja izmi~e ~ovekovom shvatanju.

Dok ~itate ovu knjigu, prisustvova}ete iskazivanju nadmo}i te
mudrosti, sakrivenoj i u va{im }elijama i drugim detaljima koji pri-
padaju va{em telu. Krajnji zaklju~ak isti~e da to mo`e da bude samo
mudrost vrhovnog Tvorca.

Nauka jednog dana mo`e da uspe u re{avanju svih tajni imunog
sistema i ~ak da proizvede sli~an ve{ta~ki sistem kopiranjem delo-
vanja tih }elija. Bez sumnje, taj zadatak zahteva}e visoko obrazo-
vane profesionalce, koji }e raditi u veoma naprednim laboratorija-
ma. Najzna~ajnija ~injenica prepoznaje se u uspehu takvog zadat-
ka da opovrgne teoriju evolucije, dokazuju}i jo{ jednom da takav
sistem ne mo`e da nastane pukim slu~ajem.

Verovatno}a spontanog razvoja mehanizma, kakav je odbrambeni
sistem, ravna je nuli. Kako nau~nici otkrivaju tajne tog sistema,
zapanjeni su ustrojstvom na koje nailaze. ^injenice koje se otkriva-
ju vode do mnogih drugih pitanja, koja ~ine jo{ o~iglednijom
mudrost i svesnost u }eliji. Prema tome, postalo je veoma jasno da
odbrambeni sistem, kao i svi drugi sistemi u telu, nije mogao da se
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razvije postepeno, delovanjem samog pukog slu~aja, kako je sma-
trano u teoriji evolucije.

Glavni cilj ove knjige je da vas upozna sa tim "hrabrim ratnici-
ma" u vama, dokazuju}i tako|e da je taj neverovatan sistem pose-
ban znak stvaranja. U vezi sa tim, vide}emo kako su scenariji koje
je formulisala teorija evolucije sru{eni i postali besmisleni kada su
se suo~ili sa tim ~injenicama. Tema koja }e ovde biti naro~ito
istaknuta, nisu biolo{ki detalji odbrambenog sistema, ~iji se opis
mo`e lako na}i u bilo kojoj knjizi iz biologije ili medicine, ve} ~ude-
san aspekt tog sistema. Naro~ito smo izbegavali nepotrebno
kori{}enje biolo{kih i fiziolo{kih termina da bismo sadr`aj knjige
u~inili lako razumljivim ~itaocima svih uzrasta i profesija.

Na kraju, `elimo da vas podsetimo da ste ~ak i sada, u pot-
punosti du`ni va{em odbrambenom sistemu, ako ste u stanju da
mirno ~itate ovu knjigu, a da niste oboleli delovanjem mikroba kojih
ima svuda oko vas. Da imuni sistem nije postojao u va{em telu,
nikada ne biste mogli da ~itate ovu knjigu, jer biste ovaj svet
napustili ~ak i pre nego {to biste nau~ili da ~itate ili pi{ete.
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Pre nego {to se pozabavimo zapanjuju}im detaljima odbram-
benog rata, koji se vodi u najudaljenijim delovima na{eg tela,

moramo prvo da damo op{ti pregled odbrambenog sistema i nje-
govih elemenata.

Ukratko, odbrambeni sistem mogu}e je definisati kao "veoma dis-
ciplinovana, vredna i organizovana vojska koja {titi telo od kand`i
spolja{njih neprijatelja". U tom vi{estranom ratu, glavna du`nost
elemenata koji se bore na liniji fronta je spre~avanje neprijateljskih
organizama, kao {to su bakterije i virusi, da u|u u telo.

Iako neprijateljskim organizmima nije lako da prodru u telo, oni
se napre`u do krajnjih granica da postignu svoj krajnji cilj - prodi-
ranje u telo. Kada to uspe{no u~ine, po{to savladaju razli~ite
prepreke kao {to su ko`a, disajni i organi za varenje, nai}i }e na
~vrste ratnike koji ih ~ekaju. Ovi hrabri ratnici nastaju i obu~avaju
se u posebnim centrima kao {to su ko{tana sr`, slezina, timus i
limfni ~vorovi. Ti ratnici su "odbrambene }elije" koje se nazivaju
makrofage i limfociti.

Prvo, razli~iti tipovi fagocita, koji se nazivaju "}elije guta~i",
stupi}e u akciju. Zatim }e makrofage, drugi specifi~ni tip fagocita,
preuzeti svoj red. Svi oni gutanjem uni{tavaju neprijatelja.
Makrofage tako|e vr{e druge funkcije kao {to su pozivanje drugih
odbrambenih }elija na boji{te i porast telesne temperature. Porast
temperature na po~etku bolesti je voma zna~ajan, jer obolela osoba
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ose}a zamor usled ~ega }e morati da se odmara, ~uvaju}i tako
energiju neophodnu za borbu sa neprijateljem. 

Ako ovi elementi imunog sistema ne mogu da se suprotstave
neprijatelju koji prodire u telo, onda limfociti, {ampioni ovog sis-
tema, ulaze u sukob. Postoje dva tipa limfocita: B }elije i T }elije.
One su opet dalje podeljene u podgrupe.

T }elije pomaga~i su slede}a jedinica koja izlazi na boji{te posle
makrofaga. Njih mo`emo smatrati administrativnim agentima sis-
tema. Po{to prepoznaju neprijatelja, T }elije pomaga~i upozoravaju
druge }elije da pokrenu rat protiv njega.

Tako upozorene, T }elije ubice ulaze u igru da bi uni{tile opko-
ljenog neprijatelja.

B }elije su fabrika oru`ja u ljudskom telu. Posle stimulacije od
strane T }elija pomaga~a, one trenutno po~inju da proizvode
odre|enu vrstu oru`ja koje se zove "antitelo".

Kada je uzbuna zavr{ena, T }elije prigu{iva~i (supresori) zaus-
tavljaju aktivnost svih odbrambenih }elija i tako spre~avaju da rat
ne traje du`e nego {to je neophodno.

Me|utim, misija odbrambene armije jo{ uvek nije zavr{ena.
]elije ratnici, zvane memorijske }elije, sme{taju neophodnu infor-
maciju o neprijatelju u svojoj memoriji i godinama je ~uvaju. To }e
imunom sistemu obezbediti da organizuje brzu odbranu protiv istog
neprijatelja prilikom kasnijih susreta sa njim. 

Postoji jo{ mnogo neverovatnih faktora skrivenih u detaljima
odbrambenog sistema, koji smo ukratko skicirali. Kao {to je ranije
napomenuto, u ovoj knjizi, ti izuzetni doga|aji bi}e izneseni na
na~in koji je lak za razumevanje.

Uvod
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Nau~nici su, pre oko 250 godina, posle otkri}a mikroskopa,
saznali da `ivimo zajedno sa mnogim si}u{nim stvorenjima

koja ne mo`emo da vidimo golim okom. Ta stvorenja prisutna su
svuda - od vazduha koji udi{emo, do vode koju pijemo, do bilo
kog predmeta koji dolazi u dodir sa povr{inom na{eg tela. Tako|e
je otkriveno da ta stvorenja mogu da prodru u ljudsko telo.

Iako je postojanje tog neprijatelja otkriveno pre dva i po veka,
ve}ina tajni "odbrambenog sistema", koji vodi surov rat protiv njega,
jo{ uvek nije otkrivena. Taj molekularni sistem u na{em telu
automatski se aktivira, po izvrsnom planu i istog trenutka ~im stra-
no telo dospe u njega, progla{avaju}i sveop{ti rat protiv uljeza.
Kada pogledamo kako taj sistem radi, vidimo da se svaka faza odi-
grava po veoma detaljno razra|enom planu. 

Sistem koji nikada ne spava

Bez obzira da li smo toga svesni ili ne, milioni radnji i reakcija
svake sekunde odigrava se u na{em telu. Ta akcija se ne prekida
~ak i za vreme spavanja.

Intezivna aktivnost odvija se u vremenskim razdobljima koja su
sa na{e ta~ke gledi{ta veoma kratka. Postoji zna~ajna razlika izme|u
pojma vremena u svakodnevnom `ivotu i biolo{kog vremena u
na{em telu. Raspon od jedne sekunde koji predstavlja veoma kratak
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vremenski period u na{em svakodnevnom `ivotu zna~io bi puno
vremena za mnoge sisteme i organe koji deluju u na{em telu. Kada
bi se aktivnosti, koje vr{e svi ti organi, tkiva i }elije u na{em telu,
u toku jedne sekunde, ispisali na papiru, rezultat bi bio toliko nes-
hvatljiv da je u stanju da pomeri granice ljudskog uma.

Odbrambeni sistem je neophodni sistem, koji je uklju~en u
neprestanu aktivnost, i koji nikada ne smanjuje svoju du`nost. Taj
sistem {titi telo od svih vrsta napada~a danju, radi veoma marljivo
i no}u, kao potpuno opremljena vojska u telu doma}ina, kome slu`i.

Svaki sistem, organ ili grupa }elija unutar tela predstavlja celinu
u kojoj je izvr{ena savr{ena podela rada. Bilo kakav poreme}aj u
tom sistemu naru{ava red. Odbrambeni sistem je nezamenljiv.

Da li bismo mogli da pre`ivimo u odsustvu odbrambenog sis-
tema? Ili kakvu vrstu `ivota bismo imali kada ovaj sistem ne bi
ispunjavao neke svoje funkcije?

Nije te{ko pretpostaviti. Neki primeri u svetu medicine
razja{njavaju tu neophodnost imunog sistema. Pri~a o pacijentu,
koja se navodi u mnogim izvorima u vezi sa imunim sistemom,
prikazuje koliko bi `ivot bio te`ak u slu~aju bilo kakvog poreme}aja
u odbrambenom sistemu. 

Ovaj pacijent odmah po ro|enju sme{ten je u sterilan prostor, u
koji ni{ta nije moglo da u|e. Pacijentu je bilo zabranjeno da dodiru-
je bilo koje drugo ljudsko bi}e. Kako je rastao, bio je preme{tan u
ve}i prostor - plasti~ni {ator. Morao je da nosi posebno prilago|enu
ode}u, sli~nu ode}i astronauta, kada bi izlazio iz {atora. [ta je
spre~avalo ovog pacijenta da `ivi normalnim `ivotom, kao i drugi
ljudi?

Posle ro|enja, odbrambeni sistem pacijenta se nije normalno
razvio. U njegovom telu nije bilo nikakve armije koja bi ga za{titi-
la od neprijatelja.

Lekari koji su pregledali ovog de~aka bili su potpuno svesni
onoga {to bi moglo da se dogodi ako bi ovaj pacijent u{ao u nor-
malno okru`enje. Trenutno bi se prehladio, {to bi dalje doprinelo da
se bolest razvije u njegovom grlu; patio bi od jedne infekcije za
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VOJNICI TELA
Unutar limfnog ~vora besni bitka izme|u napa-
da~a i branioca tela. Kada bakterije po~nu da
prodiru u limfni kanal (1), makrofaga guta neke
neprijatelje (2), vari ih i iznosi njihove oznake
prepoznavanja na svoju povr{inu. Ova hemijska
poruka predstavlja se jednoj vrsti belih krvnih
zrnaca poznatoj kao T }elije pomaga~i (3), koje
odgovaraju umno`avanjem (4) i emitovanjem
hemijskih poruka koje pozivaju nove branioce
na oru`je (5). Druge T }elije signali{u B }elija-
ma da se pridru`e u borbi (6). Neke B }elije
svakog sekunda po~inju da se razmno`avaju
(7) i te nove }elije ~uvaju informaciju koja }e
pomo}i telu da se nekog drugog dana bori pro-
tiv istog neprijatelja (8). Druge B }elije izbacuju
hiljade antitela (9), prisiljavaju}i tako bakterije
da se zalepe jedne za druge (10). Makrofage
tada mogu da pro|u i progutaju zalepljene bak-
terije, jer su posebni molekuli proteina i antitela
u~inili bakterije prepoznatljivim za makrofage
(11). Ponekad, proteini ubijaju bakterije
neposredno probijaju}i njihove }elijske zidove
(12). Makrofage ~ista~i zatim ra{~i{}avaju
celokupno podru~je od ostataka zaostalih posle
bitke, gutaju}i razbacana antitela, mrtve bakteri-
je i druge ostatke, dok se infekcija povla~i.
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drugom, iako bi dobijao antibiotike i primenjivao druge medicinske
tretmane. Medicinski tretmani bi vrlo brzo izgubili svoj efekat,
prouzrokuju}i smrt de~aka. 

U najboljem slu~aju, on bi mogao da `ivi samo nekoliko meseci
ili nekoliko godina van svoje bezbedne sredine. Tako je celokupan
de~akov svet zauvek ograni~en zidovima plasti~nog {atora. 

Posle nekog vremena, lekari i njegova porodica smestili su de~aka
u prostor potpuno oslobo|en mikroorganizama, koji je bio posebno
pripremljen u njegovoj ku}i. Me|utim, svi ti napori ostali su bez
uspeha. U ranim tinejd`erskim godinama, kada presa|ivanje
ko{tane sr`i nije uspelo, de~ak je umro.1

De~akova porodica, lekari, osoblje bolnice u kojoj je ranije
boravio i farmaceutske kompanije u~inili su sve da ga odr`e u
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`ivotu. Iako je sve poku{ano, a de~akovo mesto boravka bilo
neprestano dezinfikovano, njegova smrt nije mogla biti spre~ena.

Ovaj kraj jasno pokazuje da ~ovek ne mo`e da pre`ivi bez
odbrambenog sistema koji }e ga {tititi od mikroba. To je dokaz da
je imuni sistem morao da postoji kompletan od pojave prvog
~oveka. Prema tome, takav sistem nije mogao da se razvije poste-
peno, tokom dugih vremenskih razdoblja, kako tvrdi teorija evolu-
cije. ^ovek bez odbrambenog sistema ili sa nefunkcionalnim siste-
mom, brzo bi umro, kao {to se vidi iz ovog primera. 

Odbrambeni sistem
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Iako poku{avamo da `ivimo u ~istim sredinama, ~injenica je da
`ivotni prostor delimo sa mnogim mikroorganizmima. Kada

biste imali prilike da mikroskopom pregledate sobu u kojoj sedite,
trenutno biste videli milione organizama sa kojima `ivite. U toj
situaciji, celokupni organizam pojedinca li~i na "zamak pod
opsadom". Nije potrebno re}i da takav zamak, koji je okru`en
bezbrojnim neprijateljima, mora da bude za{ti}en u potpunosti i na
organizovan na~in. Ljudi su stvoreni sa tom savr{enom za{titom
koja im je neophodna, i prema tome, nisu u potpunosti bespomo}ni
protiv tih neprijatelja. Ti "mikro" ~uvari u na{em telu nikada nas ne
ostavljaju i bore se za nas na mnogim frontovima.

ZAMAK POD OPSADOM:
LJUDSKO TELO

Masa bakterija gripa na 
nosnom epitelu.

Bakterije na upravo 
opranom zubu.



Neprijateljske }elije koje `ele da preuzmu kontrolu nad telom
prvo moraju da se probiju kroz liniju fronta tela. Iako ti frontovi
imaju povremeno svoje slabosti, neprijatelj veoma te{ko prodire
kroz njih. Prvi front koji neprijatelj mora da probije je na{a ko`a.

Zamak pod opsadom: ljudsko telo
19

Mikroskopska
~udovi{ta
Grinja (levo) je samo
jedan od miliona ne-
vidljivih organizama
sa kojima ljudi `ive.
Parazitska larva
prodire kroz ljudsku
ko`u (dole). Taj orga-
nizam na~ini}e svoj
put kroz ko`u do
krvotoka i smesti}e
se u krvnim sudovi-
ma u kojima }e se
umno`avati. Koristi
neverovatnu taktiku
da bi izbegao
odbrambenu telesnu
armiju tela, kao {to je
kamufliranje materi-
jalom koji otkida sa
}elija doma}ina. 



Ko`a - za{titni oklop na{eg tela

Ko`a, koja kao pokriva~ pokriva celokupno ~ovekovo telo, puna
je zapanjuju}ih odlika: ona ima sposobnost da se popravlja i
obnavlja; ona je nepropustljiva za vodu, uprkos postojanju sitnih
pora na celoj njenoj povr{ini, dok je jedna od njenih funkcija
izbacivanje vode disanjem; njena veoma elasti~na struktura dozvo-
ljava slobodan pokret, nasuprot tome {to je dovoljno debela da bi
izbegla lako o{te}ivanje; ona je sposobna da {titi telo od vru}ine,
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Prvi odbrambeni odgovor organizma protiv svojih opasnih napada~a je brzo
samopopravljanje tkiva ko`e posle nano{enja povrede. Kada takva povreda o{teti
ko`u, odbrambene }elije trenutno kre}u u povre|enu oblast da se bore sa stranom
}elijom i uklone ostatke napadnutog tkiva. Neke druge odbrambene }elije kasnije
ubrzavaju proizvodnju fibrina, koji predstavlja protein koji brzo oporavlja ranu
fibroznom (vlaknastom) mre`om. Ova slika prikazuje fibrin koji se ra{irio preko nekih
crvenih krvnih zrnaca. 



IZGLED KO@E
Gore je predstavljen popre~ni presek
ko`e. Kapljice znoja koje se izlu~uju iz
ko`e imaju raznovrsnu ulogu u telu.
Pored toga {to sni`avaju temperaturu
tela, obezbe|uju ishranu izvesnim bak-
terijama i gljivicama koje `ive na
povr{ini ko`e, i proizvode kisele
otpadne materije kao {to je mle~na
kiselina koja poma`e sni`avanju Ph
nivoa ko`e. Ta kisela sredina povr{ine
ko`e stvara neprijateljsku sredinu za
sve {tetne bakterije koje tra`e mesto za
`ivot.
Levo, u krupnom planu, vidi se ulaz
znojne `lezde. Ovde }ete, tako|e,
prona}i bakterije kao i na bilo kome
drugom mestu na ko`i.

Mi{i}

Nerv

Vena

Arterija

Potko`no masno
tkivo

Dermis

Sloj `ivih }elija

Epidermis

Kanak

Sloj mrtvih }elija Pora
znojne 
`lezde

Znojna 
`lezda

Kanal
znojne 
`lezde

Folikul dlake

Loj

Melanocita

Melanin

Znoj

Bakterije



hladno}e i {tetnih Sun~evih zraka. Ovo su samo neke odlike ko`e
koje su posebno stvorene za ljudska bi}a. Mi }emo se ovde poza-
baviti naro~itom odlikom tog izuzetnog tkiva koje slu`i kao omota~:
sposobno{}u da {titi telo od mikroorganizama koji mogu biti
uzro~nici bolesti. Ako telo posmatramo kao zamak koji su opkolili
neprijatelji, ko`u slobodno mo`emo da smatramo kao u~vr{}ene
zidove tog zamka. 

Glavna za{titna funkcija ko`e ostvaruje se preko slojeva mrtvih
}elija koji ~ine spolja{nji deo ko`e. Svaka nova }elija nastala }elij-
skom deobom polazi iz unutra{njeg dela ko`e prema povr{ini. Dok
to ~ini, te~ni element (citoplazma) }elijske unutra{njosti transformi{e
se u otporni protein poznat kao keratin. Tokom tog procesa, }elija
umire. Novoformirana keratinska supstanca ima veoma tvrdu struk-
turu i nije podlo`na raspadanju od strane enzima za varenje, {to je
znak njegove otpornosti. Tako }e napada~i, kao {to su bakterije i
gljivice, biti onemogu}eni da prona|u bilo {ta {to bi mogli da ot-
kinu sa spolja{njeg sloja ko`e. 
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Ova slika, koja je uveli~ana 5.900 puta, prikazuje }elije traheje (plavo). One
koriste svoje `lezde (`uto) za lu~enje supstance koja zaustavlja ~estice iz vaz-
duha.



[tavi{e, mrtve spolja{nje }elije, koje sadr`e keratin, neprestano se
odbacuju sa povr{ine ko`e. Nove }elije koje dolaze odozdo, da bi
zamenile odba~ene }elije, formiraju neprobojnu prepreku u toj
oblasti. 

Organizmi koji `ive na ko`i ispunjavaju jo{ jednu za{titnu
funkciju ko`e. Grupa bezopasnih mikroba na ko`i prilagodila se
njenoj kiseloj sredini. Hrane}i se ostacima zaostalim na keratinu
ko`e, ti mikrobi napadaju razne vrste stranih tela da bi za{titili svoje
mesto hranjenja. Ko`a, kao doma}in tih mikroba, je kao dodatna
jedinica koja obezbe|uje spoljnu podr{ku armiji koja se nalazi u
ljudskom telu.

Zamak pod opsadom: ljudsko telo
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Na ovoj slici mogu se videti makrofage koje se nalaze u tkivima plu}a. One
odstranjuju ~estice pra{ine iz vazduha koji udi{emo.



Za{tita pri disanju

Sistem za disanje predstavlja jedan od puteva kojim na{i nepri-
jatelji dospevaju u na{e telo. Stotine razli~itih mikroba, koji postoje
u vazduhu koji udi{emo, poku{avaju da u|u u telo kroz te prolaze.
Me|utim, oni nisu svesni prepreke koja im je postavljena u nosu. 

Poseban sekret u sluzoko`i nosa zadr`ava i uni{tava 80-90%
mikroorganizama koji direktno u|u u disajni sistem, ili preko ~esti-
ca pra{ine, ili preko drugih supstanci.

Dodatak ovome, razmisli}emo o sitnoj dlakastoj strukturi koja
postoji na povr{ini }elija disajnog sistema. Delovi te strukture - ci-
lije - vr{e brze pokrete navi{e, stvaraju}i tok koji nosi strane ~estice
do grla gde se gutaju i budu progutane, a zatim uni{tene kiselinom
u stomaku. Refleks ka{lja i kijanje poja~avaju tu funkciju.

Mikrobi koji uspeju da savladaju te prepreke i stignu do alveo-
la (plu}a, bronhija) bi}e razlo`eni od strane fagocita. Posle te faze,
fagociti postaju pokretljiviji i kre}u se navi{e sa mikrobima koje su
svarili da bi na razli~ite na~ine kona~no bili izba~eni iz tela.

Svaki put kada udahnete, kao {to to sada ~inite, rat se vodi na
grani~nim kapijama va{eg tela koga uop{te niste svesni. ^uvari na
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Ova slika, koja je
uveli~ana 865 puta,
prikazuje otvor
(ulaz) `eluda~ne
`lezde oivi~ene slu-
zoko`om.



tim grani~nim kapijama, da bi za{titili va{e zdravlje, bore se na smrt
sa neprijateljem.

Za{tita u sistemu za varenje

Drugo prevozno sredstvo koje mikrobi koriste za ulaz u na{e telo
je na{a hrana. Me|utim, ~uvari na{eg tela, koji kao da su svesni tog
metoda koji koriste mikrobi, ~ekaju ih u regionu u kome se hrana
kona~no zaustavlja, to jest u stomaku. Oni tako|e imaju
iznena|enje za mikrobe koji pristi`u, to jest `eluda~nu kiselinu. Ta
kiselina je prili~no neprijatno iznena|enje za mikrobe koji su
savladali sve prepreke i stigli do stomaka. Ve}inu mikroba, ako ne
sve, ova kiselina pobe|uje.

Neki mikrobi mogu da prevazi|u tu prepreku jer nisu ostvarili
dovoljan kontakt sa `eluda~nom kiselinom, ili su pru`ili otpor.
Me|utim, ti mikrobi su ponovo suo~eni sa daljim sukobima, sa
drugim ~uvarima, koji se nalaze na njihovom putu. Sada ih ~eka jo{
jedno iznena|enje: enzimi za varenje koji su proizvedeni u tankom
crevu. Ovoga puta ne mogu tako lako da pro|u. 

Kao {to smo videli, ljudsko telo ima posebno stvorene ~uvare koji
ga {tite u svakoj fazi napada koji vode mikrobi.

Sada se javljaju neka va`na pitanja koja proizilaze iz ovog pre-
gleda.

Ko je uspostavio proces u kome mikrobi koji `ive izvan na{eg
tela poku{avaju da prodru u njega preko hrane, kojim }e putem
hrana i}i, kako }e mikrobi biti uni{teni na svojoj krajnjoj odredni-
ci, gde }e oti}i ako savladaju tu prepreku i kako u tom slu~aju treba
da budu izlo`eni o{trijim merama? Da li su to u~inile telesne }elije,
koje nikada nisu bile izvan tela i prema tome nisu imale priliku da
ispitaju hemijsku gra|u mikroba koji se nalaze spolja, i koje, {tavi{e,
nisu imale nikakvu obuku iz hemije?

Svakako ne. Samo Tvorac, koji je stvorio i spolja{nji svet i hranu
u tom svetu, i telo kome je potrebna ta hrana i sistem za varenje
te hrane, mogao je da stvori takav odbrambeni sistem. 

Zamak pod opsadom: ljudsko telo
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Slede}i metod: Uni{tavanje neprijatelja 
drugim neprijateljem

Postoji mnogo drugih mikroorganizama koji `ive u na{em telu i
koji nam ne nanose {tetu. [ta su ti organizmi koji nastavljaju svoj
`ivot, a da nam ne ~ine bilo kakvu {tetu, i koja je svrha njihovog
`ivljenja u na{em telu?

Te grupe mikroorganizama, koje postoje u odre|enim delovima
tela, zovu se normalna mikrobna flora tela. Oni ne ~ine nikakvu
{tetu i ~ak pru`aju neke usluge ljudskom telu. 

Ti mikroorganizmi obezbe|uju spolja{nju podr{ku odbrambenoj
vojsci protiv mikroba-neprijatelja. Oni donose koristi telu
spre~avaju}i da se strani mikrobi nasele u njemu, jer je ulazak bilo
kakvog stranog mikroba u telo pretnja njihovom sopstvenom mestu
stanovanja. Po{to ne `ele da budu zamenjeni napada~ima, oni vode
ogor~enu bitku protiv njih. O ovim mikroorganizmima mo`emo da
mislimo kao o "profesionalnim vojnicima" koji se bore na strani tela.
Oni poku{avaju da za{tite mesto na kome `ive zbog sopstvene

26

^UDO IMUNOG SISTEMA

Postoje stotine bakterija u svetu. Na gornjoj slici mogu se videti samo neke od njih.



koristi. ^ine}i to, dopunjavaju potpuno opremljenu vojsku u na{em
telu. 

Kako se ti "profesionalni vojnici" sme{taju u na{e telo?
Ljudski embrion nije sreo neprijatelja tokom svog razvoja u

maj~inoj utrobi. Dete posle ro|enja ~ini prve kontakte sa svojom
`ivotnom sredinom i brojni mikrobi ulaze u telo deteta putem
uno{enja hrane i preko sistema za disanje. Neki od tih mikroba
odmah umiru, dok drugi bivaju izba~eni pre nego {to uspeju da se
smeste unutar tela. Me|utim, neki nalaze svoje mesto u razli~itim
delovima tela kao {to je ko`a, ko`ni nabori, usta, nos, o~i, gornji
disajni putevi, sistem za varenje i polni organi. Ti mikrobi formira-
ju stalne kolonije na tim lokacijama i ~ine mikrobijalnu floru u ljud-
skom telu. 

Ko su na{i mikroneprijatelji?

Na{i mikroneprijatelji, u drugu ruku,
jesu mikroorganizmi koji nisu deo na{eg
tela, a koji su ipak nekako prodrli u njega,
stimuli{u}i na kraju odbrambenu vojsku
koja se tu nalazi.

Svaka strana }elija koja u|e u telo ne
tretira se kao neprijatelj. Strane materije
stalno ulaze u na{e telo dok jedemo, pije-
mo vodu ili uzimamo lek. Ipak, na{ orga-
nizam ne zapo~inje rat sa njima. Da bi
odbrambene }elije prepoznale stranu sup-
stancu kao neprijatelja, moraju biti uzeti u obzir odre|eni uslovi kao
{to je veli~ina molekula, stopa odstranjivanja iz tela i na~in ulaska
u njega.

Bakterije

Me|u bezbrojnim mikroneprijateljima, bakterije zauzimaju
veoma va`no mesto. 

Zamak pod opsadom: ljudsko telo
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Uveli~ani pogled na bakterije 
na vrhu igle. 



Bakterije, koje na razli~ite na~ine ulaze u ljudsko telo, podsti~u
ogor~en rat u njemu. Ti ratovi, koji se ponekad zavr{avaju prili~no
ozbiljnim bolestima, jasno otkrivaju mo} i sposobnost sakrivenu u
organizmu veli~ine nekoliko mikrona (mikron je hiljaditi deo
milimetra). Nedavno istra`ivanje pokazalo je da bakterije imaju
izuzetnu otpornost ~ak i na najo{trije i najsurovije uslove. Naro~ito
bakterije poznate kao spore, otporne su na veoma visoke tempera-
ture i su{u koja dugo traje. Zbog toga je izvesne mikrobe te{ko
uni{titi.

Virusi

Ljudsko telo li~i na veoma vredan dijamant sme{ten u sef, koji
ima intenzivnu brigu i za{titu. Neki organizmi koji poku{avaju da
napadnu telo deluju kao iskusni lopovi. Jedan od najbolje poznatih
i najzna~ajnijih lopova je virus. 

Taj organizam, ~ijeg smo postojanja postali svesni tek izumom
elektronskog mikroskopa, previ{e je jednostavne strukture i previ{e
je mali da bi mogao biti smatran }elijom. Virusi, koji variraju u
veli~ini u opsegu od 0,1 do 0,280 mikrona, iz tog razloga isklju~uju
se iz sveta `ivih organizama.2

Iako ih smatramo kao da su
izvan sveta `ivih organizama, virusi
neosporno poseduju neke izuzetne
sposobnosti kao i `ivi organizmi.
Bli`e ispitivanje `ivota virusa
o~iglednije }e predstaviti tu
~injenicu. Virusi u `ivim organizmi-
ma egzistriraju isklju~ivo kao para-
ziti. To zna~i da ne mogu da pre`ive
ako se ne smeste u biljnu, `ivotinj-
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Virus menja svoju strukturu, pa ne mo`e
da bude prepoznat od strane imunog 

sistema (Rino virus 14).



sku ili ljudsku }eliju, i ako ne koriste njenu hranu i energiju. Virusi
nemaju sistem koji bi im omogu}io da samostalno pre`ivljavaju. Kao
da su toga svesni, oni ve{to ulaze u }eliju i posle zauzimanja }elije,
istom ve{tinom pretvaraju }eliju u "fabriku za proizvodnju virusa"
koja proizvodi njihove sopstvene kopije. 

Ovaj plan, koji su virusi razvili da bi napali }eliju, veoma je pre-
finjen i inteligentan. Na prvom mestu, virus mora da odredi da li
mu }elija odgovara ili ne. Mora da bude veoma pa`ljiv i da do
detalja odredi svoju odluku, jer i najmanja gre{ka mo`e da
prouzrokuje njegovu smrt. Da bi izbegao takav kraj, koristi svoje
naro~ite receptore da proveri da li mu }elija odgovara ili ne. Slede}i
zna~ajni poduhvat koji ~ini ogleda se u pa`ljivom lociranju unutar
}elije.

Virus zbunjuje }eliju taktikom koju primenjuje i tako izbegava
opa`anje. Ti doga|aji se odvijaju na slede}i na~in: }elija transportuje
novu DNK virusa u sopstveno jedro. Misle}i da ona proizvodi pro-

Zamak pod opsadom: ljudsko telo
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Ebola virus (gore levo), virus
gripa (dole desno) i virus
obi~ne prehlade (dole levo). 



tein, }elija po~inje da umno`ava tu novu DNK. DNK virusa se vrlo
lukavo skriva da }elija nevoljno postaje fabrika svojih neprijatelja i
proizvodi viruse koji }e je na kraju uni{titi. ]elija mo`e veoma te{ko
da prepozna naslednu strukturu virusa kao neprijateljsku.

Virus se locira unutar }elije toliko dobro da skoro postaje deo nje.
Po{to je proces umno`avanja zavr{en, virus i drugi novi virusi
odvajaju se od }elije da isti proces ponove u drugim }elijama.
Tokom procesa, zavisno od vrsta virusa i }elije, virus mo`e da ubije
}eliju doma}ina, da je o{teti, promeni ili da jednostavno ne u~ini
ni{ta. 

Pitanje kako }elija, koja funkcioni{e pod strogim nadgledanjem
kontrolnog mehanizma, mo`e da bude toliko obmanuta da se
pretvori u fabriku virusa, jo{ uvek nije re{eno. Prili~no je zanimlji-
vo da virusi, koji imaju veoma specijalizovanu strukturu, ali koji se
~ak ne ubrajaju u `ive organizme, mogu da deluju toliko inteligen-
tno, i da smisle i isplaniraju tako efektivnu strategiju. 

Odlike virusa su savr{eno oblikovane da bi mu omogu}ile
kori{}enje sistema koji rade unutar }elije. O~igledno je da je mo}
koja je stvorila virus tako|e dobro informisana o krajnje slo`enim
principima rada jedne }elije.

Virus, koji svojom minijaturnom strukturom mo`e da napadne, i
ponekad ~ak da prouzrokuje smrt ljudskog tela, koje je milionima
puta ve}e od virusa, jeste bi}e koje je tako|e stvoreno od strane
Tvorca preko koga podse}a ljude na njihove slabosti.
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Antitela su oru`je izgra|eno od proteina koje se proizvodi za
borbu protiv stranih }elija koje dospevaju u ljudsko telo. To

oru`je proizvode B }elije, jedna klasa ratnika imunog sistema.
Antitela uni{tavaju napada~e. Ona imaju dve glavne funkcije:

prva je da se ve`u za }eliju napada~a, koja predstavlja antigen.
Druga je da razla`u biolo{ku strukturu antigena i uni{te ga. 

Plivaju}i u krvi i van}elijskoj te~nosti, antitela se vezuju za bak-
terije i viruse izaziva~e bolesti. Ona obele`avaju strane molekule za
koje se vezuju, tako da borbene }elije u telu mogu da ih razlikuju.
Na taj na~in, ona ih deaktiviraju. To li~i na tenk koji postaje besko-
ristan i nesposoban da se kre}e ili na za{titni oklop koji je na boji{tu
pogo|en navo|enom raketom. Antitelo odgovara neprijatelju (anti-
genu) savr{eno, kao {to se klju~ i brava sla`u po trodimenzionalnoj
strukturi. 

Ljudsko telo mo`e da proizvede odgovaraju}e antitelo za skoro
svakog neprijatelja na koje nai|e. Antitela nisu samo jednog tipa. U
zavisnosti od strukture svakog neprijatelja, proizvodi se posebno
antitelo dovoljno mo}no da se pozabavi sa njim. To je zbog toga {to
antitelo proizvedeno za jednu bolest ne mora da deluje na drugu. 

Proizvodnja specifi~nog antitela za svakog neprijatelja je prili~no
neobi~an proces, koji zaslu`uje bli`e razmatranje. Taj proces mo`e
da se ostvari samo ako B }elije dobro prepoznaju svoje neprijatelje

INTELIGENTNO ORU@JE:
ANTITELA



i njihove strukture. Me|utim, u prirodi postoje milioni neprijatelja
(antigena). 

To je kao proizvodnja odgovaraju}eg klju~a za svaku od milion
brava odjednom. Ono {to je zna~ajno jeste da proizvo|a~ to ~ini
bez pregledanja brave ili kori{}enja bilo kakvog kalupa. On
napamet zna formulu. 

^oveku je prili~no te{ko da zapamti oblik ~ak i samo jednog
klju~a. Prema tome, da li je osobi mogu}e da pamti trodimenzio-
nalne oblike miliona klju~eva koji }e otvarati milione brava? 

Svakako ne. Me|utim, B }elija, koja je toliko mala da se ne mo`e
videti golim okom, ~uva milione delova informacije u svojoj me-
moriji i na adekvatan na~in koristi ih u preciznim kombinacijama.

Skladi{tenje miliona formula u minijaturnoj }eliji je veliko ~udo
predstavljeno ~oveku. Ni{ta manje ~udesna nije ni }elija koja koristi
tu informaciju da bi za{titila ~ovekovo zdravlje.

O~igledno je da je tajna ogromnog uspeha tih si}u{nih }elija
izvan granica ljudskog shvatanja. Danas, mo} ljudskog uma kombi-
novanog sa naprednom tehnologijom postaje bezna~ajna u
pore|enju sa inteligencijom koju prikazuju te }elije. U stvari, ~ak i
evolucionisti~ki opredeljeni nau~nici ne mogu da zatvore o~i pred
svim tim znacima inteligencije koji su jasan dokaz postojanja
svesnog Tvorca. Jedan poznati zastupnik teorije evolucije, prof. dr
Ali Demirsoj (Ali Demirsoy), priznao je to u svojoj knjizi
"Nasle|ivanje i evolucija" (Inheritance and Evolution ):

"Kako je i na koji na~in plazma }elije stekla tu informaciju i kako
proizvodi antitelo posebno oblikovano na osnovu nje? Na to
pitanje do sada nije dat precizan odgovor." 3

Kako priznaje ovaj nau~nik, jo{ uvek nije sasvim jasno kako se
proizvode antitela. Tehnologija 20. veka nije se pokazala dovoljnom
~ak i na nivou shvatanja metoda te savr{ene proizvodnje. U nared-
nim godinama, kako se otkrivaju metode koje koriste te si}u{ne
}elije koje su stvorene da slu`e ~ove~anstvu i to kako ih prime-
njuju, savr{enstvo i umetnost stvaranja tih }elija bi}e bolje shva}eni.
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Struktura antitela

Ranije smo rekli da su antitela vrsta proteina. Prema tome, pre-
gledajmo prvo strukturu proteina.

Proteini su na~injeni od aminokiselina. Dvadeset razli~itih tipova
aminokiselina raspore|uje se po razli~itom redosledu da bi formi-
rale razli~ite proteine. To je sli~no pravljenju razli~itih ogrlica
kori{}enjem perli u dvadeset razli~itih boja. Glavne razlike me|u
proteinima nastaju zbog redosleda tih aminokiselina.

Ipak, treba zapamtiti va`nu ~injenicu: bilo kakva gre{ka u
redosledu aminokiselina ~ini protein beskorisnim i ~ak {tetnim.
Prema tome, nema prostora ni za najmanju gre{ku u redosledu.

Kako fabrike proteina u }eliji znaju po kom redosledu mogu da
rasporede aminokiseline koje sadr`e, i koji protein da proizvedu?
Uputstva za svaki od vi{e hiljada razli~itih tipova proteina {ifrovani
su u genima prona|enim u geneti~koj bazi podataka koja se nalazi
u jedru }elije.

Prema tome, ti geni su neophodni za proizvodnju antitela koja
su u stvari jedna vrsta proteina. 

Ovde se pojavljuje veliko ~udo. U ljudskom telu postoji samo
oko sto hiljada gena u pore|enju sa 1.920.000 antitela koja se
proizvode. To zna~i da veliki broj gena nedostaje. 

Kako je onda mogu}e da tako mali broj gena mo`e da proizvede
toliko puta vi{e antitela? ^udo mo`emo otkriti na ovom mestu.
]elija kombinuje neke od 100.000 gena koje sadr`i, u razli~itim
kombinacijama da bi mogla da formira nova antitela. Ona prima
informaciju od nekih gena i kombinuje je sa informacijom drugih
gena, i tako ostvaruje tra`enu proizvodnju u odnosu na tu kombi-
novanu informaciju.

Broj od 1.920.000 razli~itih antitela formira se kao rezultat 5.200
razli~itih kombinacija.4 Taj proces predstavlja mudrost i planiranje
koji su previ{e veliki da bi ih ljudski um mogao shvatiti, a jo{ manje
oblikovati. 
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Neograni~en broj kombinacija mo`e se na~initi kori{}enjem
100.000 gena. Me|utim, }elija koristi velikom inteligencijom samo
5.200 osnovnih kombinacija i proizvodi 1.920.000 specifi~nih antitela.
Kako je }elija nau~ila da proizvodi prave kombinacije iz ovog
neograni~enog broja mogu}nosti da bi formirala tra`ena antitela? 
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Pojedina~na B }elija pravi kopije sopstvenog
karakteristi~nog antitela i postavlja ih na
spolja{nju povr{inu svoje }elijske membrane.
Antitela stoje na povr{ini kao male, veoma
pode{ene, antene koje ~ekaju na kontakt sa
specifi~nim delom proteina koji mogu da prepoz-
naju. Antitelo je sa~injeno od dva laka i dva te{ka
lanca aminokiselina koji su spojeni zajedno u
obliku slova Y. Konstantni regioni lanca su isti u
mnogim razli~itim tipovima antitela. Me|utim,
promenljivi regioni - vrhovi ru~ica - imaju jedin-
stveno oblikovanu {upljinu koja ta~no odgovara
obliku proteinskog fragmenta koji je antitelo
"izabralo". 

Antitela

B }elija

Ugljeno-hidratna grupa

Konstantni region 
te{kog lanca

Mesto vezivanja
antigena

Konstantni region 
lakog lanca

Promenljivi region 
lakog lanca

Promenljivi
region 
te{kog
lanca
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Kada se na~ine milioni kopija, ve}ina B }elija prestaje da se deli i postaju plaz-
ma }elije, tip }elija ~ija je unutra{njost ispunjena aparatom za proizvodnju
jednog proizvoda - antitela. Neke od B }elija koje se dele nastavljaju
neograni~eno sa deobom i postaju memorijske }elije. Slobodna antitela koja
su proizvedena od strane plazma }elija kru`e u krvi i limfnoj te~nosti. Kada se
antitelo ve`e za svoj ciljni antigen, menja oblik. Promena oblika antitela je ta
koja ~ini da se ono "zaka~i" za spolja{nju povr{inu makrofaga.

Memorijska }elija

Antigen

Plazma }elija

Aktivirane B }elije

Slobodna antitela



]elija proizvodi pravilne kombinacije iz neograni~enog broja
mogu}nosti, ali kako je }elija uop{te dobila ideju da proizvodi kom-
binacije?

[tavi{e, proizvedene kombinacije slu`e odre|enoj svrsi i imaju
cilj da proizvedu antitelo koje }e eliminisati antigen koji ulazi u telo.
Prema tome, }elija tako|e poznaje osobine miliona antigena koji
ulaze u telo. 

Nijedan intelekt u ovom svetu ne mo`e da izvr{i oblikovanje
takvog neuporedivog savr{enstva. Me|utim, }elije veli~ine samo
stotog dela milimetra, to mogu da ~ine.

Kako je }elija nau~ila takav poseban sistem proizvodnje?
Istina je da }elija nema priliku da "nau~i" biolo{ku funkciju, u

pravom smislu te re~i. To je zbog toga {to }elija ne poseduje
sposobnost da vr{i takav ~in po ro|enju, niti ima {ansu da razvije
potrebnu ve{tinu tokom ostatka svog `ivota. U takvim slu~ajevima,
neophodno je da sistem u }eliji bude spreman i potpun na samom
po~etku `ivota. ]elija ne poseduje ni ve{tinu da u~i takve kombi-
nacije, niti ima vremena da ih nau~i, jer bi to prouzrokovalo
neuspeh u zaustavljanju ulaska antigena u telo, a ono bi tako izgu-
bilo rat. 

^injenica da je sistem koji zbunjuje ~ove~anstvo postavljen u
}eliju koja nema sposobnost da misli, ima naro~ito zna~enje. To je
odraz jedinstvenosti Bo`jeg stvaranja u si}u{noj }eliji. 

Ako bi trebalo da dizajniramo molekul antitela, kako bismo to
u~inili? Prvo bismo morali da izvr{imo opse`no istra`ivanje pre
nego {to odlu~imo o obliku molekula. Svakako ne bismo mogli da
ga oblikujemo nasumice bez ta~nog poznavanja njegove du`nosti.
Po{to }e antitela koja }emo proizvesti na~initi kontakt sa antigeni-
ma, morali bismo tako|e da budemo veoma informisani o strukturi
i osobinama antigena.

Na kraju, antitelo koje }emo proizvesti mora da ima poseban i
jedinstven oblik na jednom kraju. Samo tada mo`e da se ve`e za
antigen. Drugi kraj mora da bude sli~an kod svih antitela. To je
jedini na~in da se pokrene mehanizam uni{tavanja antigena. Kao
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rezultat toga, jedan kraj mora da bude standardan, dok drugi mora
da bude razli~it od svih ostalih (kojih ima vi{e od milion razli~itih
tipova).

Me|utim, ljudska bi}a nisu bila u stanju da oblikuju antitelo,
uprkos celokupnoj tehnologiji koja im je na raspolaganju. Antitela
proizvedena u laboratoriji su ili izvedena iz uzoraka antitela iz ljud-
skog tela, ili iz tela drugih `ivih organizama.

Klase antitela

Ranije smo napomenuli da su antitela vrsta proteina. Ti protei-
ni, koji funkcioni{u u odbrani tela, unutar delovanja imunog sis-
tema, zovu se "imunoglobulini" (vrsta proteina) i ozna~eni su sa "Ig". 

Najkarakteristi~niji proteini odbrambenog sistema, molekuli
imunoglobulina, vezuju se za antigene da bi mogli da informi{u
druge imune }elije o postojanju antigena ili da bi zapo~ele razara-
ju}e lan~ane reakcije rata.

IgG (imunoglobulin G): IgG je najuobi~ajenije antitelo. Njegov
razvoj traje samo nekoliko dana, dok njegovo trajanje `ivota varira
od nekoliko nedelja do nekoliko godina. IgG-ovi kru`e u telu i
uglavnom su prisutni u krvi, limfnom i crevnom sistemu. Oni
cirkuli{u u krvotoku, direktno ciljaju napada~a i prilepljuju se za
njega ~im ga detektuju. Imaju jak antibakterijski i antigen-razara-
ju}i efekat. Oni {tite telo od bakterija i virusa i neutrali{u kiselu
osobinu toksina (otrova).

Pored toga, IgG mo`e da se provu~e izme|u }elija i elimini{e
bakterije i mikroorganizme koji su se provukli do }elija i ko`e. Usled
njihove gore pomenute sposobnosti i male veli~ine, mogu da pro|u
placentu trudne `ene i za{tite bespomo}an fetus od mogu}ih infek-
cija.

Da antitela nisu stvorena sa tom karakteristikom koja im
omogu}ava da pro|u kroz placentu, nero|eno dete u maj~inoj utro-
bi bilo bi neza{ti}eno od delovanja mikroba. Bilo bi pod stalnom
pretnjom smrti ~ak i pre ro|enja. Zbog toga, maj~ina antitela {tite
embrion od neprijatelja, sve do ro|enja.

Inteligentno oru`je: Antitela
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IgA (imunoglobulin A): Ova antitela su prisutna u osetljivim
regionima u kojima se telo bori sa antigenima, kao {to su suze, plju-
va~ka, maj~ino mleko, krv, sluz, `eluda~ni i crevni sekreti.
Osetljivost tih regiona neposredno je proporcionalna te`nji bakte-
rija i virusa da vi{e vole vla`ne sredine. 

IgA-ovi, koji su strukturno veoma sli~ni jedni drugima, sme{taju
se u onim telesnim regionima u koje }e mikrobi najverovatnije u}i
i tu oblast dr`e pod kontrolom. To je kao postavljanje pouzdanih
vojnika za stra`are, na strate{ki kriti~nim ta~kama. 

Antitela koja {tite fetus od razli~itih bolesti u maj~inoj utrobi, ne
napu{taju novoro|en~e ni posle ro|enja, ve} nastavljaju da ga {tite.
Svim novoro|enim bebama potrebna je dalja pomo} majke, jer
IgA-ova nema u organizmu novoro|ene bebe. Tokom tog perioda,
IgA-ovi prisutni u maj~inom mleku {tite bebin sistem za varenje od
napada mnogih mikroba. Kao i IgG-ovi, ova klasa antitela tako|e
nestaje po{to je ispunila svoj rok slu`be, kada je beba dostigla
starost od nekoliko nedelja.  

Da li ste se ikada pitali, ko {alje ta antitela koja poku{avaju da
vas za{tite od mikroba, kada ste bili jo{ u formi embriona i nesves-
ni bilo ~ega? Da li je to u~inila va{a majka ili va{ otac? Ili su oni
doneli zajedni~ku odluku i zajedno vam poslali ta atnitela?
Naravno, pomo} koja je u pitanju nalazi se izvan kontrole oba
roditelja. Majka nije svesna da poseduje takav plan pomo}i. Otac je
isto toliko nesvestan svega {to se de{ava oko njega.

Za{to onda }elije prisutne u maj~inim grudima i proizvodnja tih
antitela funkcioni{e na takav na~in? Koja je sila rekla tim }elijama
da su novoro|en~etu potrebna ta antitela? Svakako da nije slu~ajno
da su }elije koje proizvode antitela za bebu locirane na pravom
mestu.

Ovde postoji jo{ jedno zna~ajno ~udo. Antitela su organizmi
struktuirani iz proteina. Me|utim, proteini se razla`u u ~ovekovom
stomaku. Prema tome, bilo bi normalno da beba koja sisa mleko
svari ta antitela u stomaku i tako ostane neza{ti}ena od mikroba.
Me|utim, bebin probavni sistem stvoren je tako da ne vari i ne
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uni{tava ta antitela. Proizvodnja enzima koji razla`u proteine veoma
je mala na ovom stupnju razvoja deteta. U skladu sa tim, antitela
neophodna za `ivot, beba ne vari i ona je {tite od njenih nepri-
jatelja.

^udo se tu ne zavr{ava. Antitela, koja se ne razla`u u
probavnom sistemu, mogu da se kao celina apsorbuju u tankom
crevu. ]elije tankog creva u novoro|en~eta stvorene su na takav
na~in da to mogu u~initi.

Nije slu~ajno {to su ti ~udesni doga|aji raspore|eni po takvom
rasporedu. Ljudsko telo, detaljno isplaniran primer stvaranja, pro-
lazi od embrionalnog stanja, do stanja u kome raspola`e potpuno
funkcionalnim imunim sistemom koji savr{eno uskla|eno deluje. To
je zbog toga {to su doga|aji, koji treba da se odigraju u telu svakog
dana, svakog ~asa i minuta, vrlo precizno prora~unati. Naravno,
autor tih preciznih prora~una je Tvorac, koji stvara sve po veoma
slo`enom planu.

IgM (imunoglobulin M): Ova antitela prisutna su u krvi, limfi i
na povr{ini B }elija. Kada ljudski organizam susretne antigen, IgM
je prvo antitelo koje telo po~inje da proizvodi kao odgovor na
pojavu tog neprijatelja.

Nero|eno dete mo`e da proizvede IgM-ove u {estom mesecu od
za~e}a. Ako neprijatelj ikada napadne bebu u maj~inoj utrobi, na
primer, ako ga inficira nekom mikrobnom bole{}u, bebina proizvod-
nja IgM antitela }e porasti. Lekari odre|uju da li fetus ima infekci-
ju ili ne, merenjem nivoa IgM antitela. 

IgD (imunoglobulin D): IgD-ovi su tako|e prisutni u krvi, limfi
i na povr{ini B }elija. Oni nisu sposobni da deluju nezavisno.
Vezuju}i se za povr{inu T }elija, oni im poma`u da hvataju anti-
gene.

IgE (imunoglobulin E): IgE-ovi su antitela koja kru`e u krvo-
toku. Ta antitela, koja su odgovorna za pozivanje }elija ratnika i
nekih drugih krvnih zrnaca (}elija) u rat, prouzrokuju tako|e, neke
alergijske reakcije u telu. Iz tog razloga, nivo IgE antitela je visok
kod alergijskih tela.

Inteligentno oru`je: Antitela
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Poku{aj evolucionista da prikriju 
dokaz stvaranja

Prvo, pregledajmo informacije koju smo dosad ispitali:
- Antitela se prika~inju za antigene (neprijatelje) koji ulaze u telo.
- Za svakog neprijatelja proizvodi se razli~it tip antitela.
- ]elija je sposobna da proizvede hiljade razli~itih antitela za hi-

ljade razli~itih antigena. 
- Ova proizvodnja po~inje ~im neprijatelj u|e u telo i ~im ga

}elija prepozna.
- Postoji potpuna harmonija izme|u antigena i trodimenzio-

nalnog antitela, koje se proizvodi za taj specifi~ni antigen kao {to
klju~ precizno odgovara bravi.

- ]elija, kada je potrebno, raspore|uje informaciju koju posedu-
je na adekvatan na~in i proizvodi razli~ita antitela.

- Dok to ~ini, vidimo na delu mudrost i planiranje koji prevazi-
laze granice ljudske mo}i shvatanja.

- Odre|ena antitela, koja se posebno nalaze u maj~inom mleku,
odgovaraju potrebi bebe za antitelima, koje jo{ uvek ne mo`e
samostalno da proizvodi ta antitela.

- Bebin stomak ne vari antitela, ve} ih po{te|uje da bi mogla da
slu`e bebinom organizmu. 

Ovde vidimo savr{en radni sistem na svom mestu. Unutar }elija
koje proizvode antitela, Tvorac je uspostavio informaciju koja sadr`i
konstrukcione planove tih antitela, koje bi bile u stanju da ispune
nekoliko hiljada enciklopedijskih stranica. [tavi{e, dao je nesvesnim
}elijama sposobnost da prave kombinacije, koje su izvan dosega
ljudskog uma. 

Kako ljudi, koji slepo veruju u evoluciju, obja{njavaju postoja-
nje tako savr{enog sistema? Odgovor je veoma prost: ne mogu. 

Jedino {to mogu da ~ine je da iznose nelogi~ne pretpostavke koje
protivre~e same sebi. Postoji puno zami{ljenih scenarija bez bilo
kakve nau~ne opravdanosti koji su usmereni jedino ka pronala`enju
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odgovora na pitanje: "Kako taj sistem mo`emo da objasnimo
postavkama teorije evolucije?" 

U najpopularnijem od ovih scenarija se tvrdi da se imuni sistem
razvio od samo jednog antitela. Evo kratkog opisa tog scenarija koji
nema nikakvu nau~nu osnovu:

Prvobitno se odbrambeni sistem sastojao od samo jednog gena
koji je proizvodio samo jedan tip imunoglobulina (vrsta pro-
teina). Ali, taj gen je "brzo stvorio sopstvene kopije (!)" i razvio
te kopije da bi mogle da formiraju razli~ite molekule imunoglo-
bulina. Zatim su se razvili kontrolni mehanizmi koji upravljaju
proizvodnjom razli~itih gena i poseduju sposobnost da se rekom-
binuju.

Ovaj primer je zna~ajan po tome {to vidimo koliko su nesigurni
temelji na kojima je izgra|ena teorija evolucije i za shvatanje meto-
da ispiranja mozga i ulep{avanja izloga kojima evolucionisti ~esto
pribegavaju. Ispitajmo sada ovu obmanu, re~enicu po re~enicu:

Re~enica 1: "Prvobitno se odbrambeni sistem sastojao od samo
jednog gena koji je proizvodio samo jedan tip imunoglobulina
(vrsta proteina)."

Prvo pitanje koje sada treba postaviti je:
"Ko je stvorio taj prvi gen?"
Evolucionisti poku{avaju da predstave taj stupanj kao nezna~ajan

detalj i da ga zaobi|u. Me|utim, obavezno treba objasniti kako je
taj prvobitni gen nastao. Nau~no je nemogu}e da gen formira
samog sebe. Nemogu}nost slu~ajnog formiranja redosleda gena je
~injenica koja je mnogo puta bila priznavana od strane nau~nika -
evolucionista. Mo`emo da damo primer prof. Ali Demirsoja, poz-
natog evolucioniste, o ovom pitanju:

"Ako `ivot zahteva odre|eni redosled, mo`e se re}i da on ima
takvu verovatno}u da mo`e da se ostvari samo jednom u
celokupnom svemiru. Ina~e bi morale biti prihva}ene neke
metafizi~ke mo}i izvan na{e sposobnosti definisanja." 5

Pa ipak, evolucionisti prikrivaju tu ~injenicu i ~ine besmislene
predloge kao {to su "bez obzira na taj argument, svakako je posto-
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