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MyJaTuiuieke CKJepo3a u Ipyru JeMueJn3upadyKku 3a060yBama 1.

Bosen

Jlyfero ce m3MadyBaar co JBa IJIABHU THIA HAa JCMUEIWHHU3MpAYKu 3a0boiyBama. [IpBara
rpymna ru ondaka eJHO-TeHCKUTE 3a001yBamba, BO KOU KIMHHUYKOTO MaHU(ECTHpame ¢ HE3aBUCHO O
amOueHtckute ¢aktopu. I[lpumepu ce JeykoaucTpoduuTe, BO KOH JCMHUCITHHAIM]jaTa BIMjac Ha
nentpananoT HepBeH cucteM (CNS) u mepudepuute HepBu. OBHE YCIOBH OOMYHO C€ CIy4yBaaT BO
paHOTO JETCTBO WM BO JETCTBOTO U JlaBa KOH3UCTCHTHAa KIMHWYKA Civka. HaciemctBoro e
aBTOCOMHO perpicuBHO. IlocTojar [aBe Bp3aHW JAeMHeTU3Upauku Jeykoauctpoduu: Pelizaeus-
Merzbacher 6omect u anmpenoneykomuctpoduja. JIpyrure eaHo-TeHCKH 3aboiyBama oOrdakaar

JIEMHUETMHCKHY TIepru(epHN HEBPOTIATHH.



Bropara rpyma ce coctou o/ OHHE IEMHEIMHCKA OOJIECTH IITO M3TIIEAa ce MPEIU3BUKAHN O]
MeryJIejCTBOTO Ha €CH WM MOBeke aMOMEHTHH Npeau3BUKyBadn (TIp. MH(EKIM]ja WK BaKI[MHAIIN]a)
1 cocToj0aTa HAa IMYHHUTETOT Ha TAITUEHTOT.

Pa3HOBpCHOCT Ha JIeMUETMHU3HWPAYKH 3a00iyBamka MOXKE Ja Owime NpoaynupaHa Kaj
KUBOTHUTE BO 3aBMU3HOCT OJ JABa 30WMpa HA ETHONIOMKH (DaKTOpU: AHTHTCHCKH CTUMYJIaHC
Mpe3eHTHpaH ToJ crenu(UYHU YCIOBH M MoceOeH BuI Ha nabaparopucko >xkuBotHOo (Raine and
Traugott, 1984; Waksman and Reynolds, 1984). Peakuuute Ha )XHBOTHUTE MOXKE J1a pPE3yITHPAAT BO
€/lHa aKyTHa WJIM XPOHWYHA 0OJEeCT. AHTUTEHCKUOT CTUMYJIAHC OOMYHO MPOMU3JIETyBa OJ] MHUECIUHOT.
HeroBuoTr Menuym, TajMMHTOT M MOJ0k0aTa Ha MHEKTHpAmE CE BAKHHU, MOHEKOTrall € MmoTpeOHa
NpeTXoHa BUpPYyCHa MMyHH3aunuja. OBUE Mpeau3BHKYBayH AOBEAyBaaT 0 Cepyja HA MMYHOJIOIIKH
HACTaHH KOM CE COCTOjaT OJ aBTOMMYHH JEMUEIMHU3UPAUKU Mpoliec nocpeayBad HU3 T muMdonutu
W XHUCTOKOMIIATaOWMJIHM aHTUTEHW W 3JIPY)KEHH CO TPOM3BOJICTBOTO Ha AHTHUTENA JIO MHEITHHCKH
npoTenHu. Bo MHOTY BpCTH Ha TIYBIM W 3aMOPYHIbA OBA € aKyTHa CaMOJIMMHUTHpadyKa 00JecT, camo
HEKOJIKY BPCTH Ha JlabapaTopucku kuBoTHH (1ip. Bpcra 13 3amopunma u SLJ/J riryBum) pearupaar Ha

TOPHHUOT TUII HA CTUMYJIAHT CO XPOHUYHO JEMUECIUHCKO 3a60JIYBaI-LC.

OcBeH TOa, ocoOeHO € wWHTepecHO mTo SLJ TmyBmmTe MOXaT 1Ma pas3BHjaT XPOHHYHA
MOBpaTHa JEMHUENMHCKa OONlecT Mocie MMYyHH3alldja caMO CO 3aMOTaHM BHPYCH W IITO TITYBIUTE
MOKaXyBaaT JOKa3W Ha oceTIMBOCT Ha mueiuHcku anturedn (Waksman and Reynolds, 1984).

JleMuenuHCKUTE 3a00nyBamba Ha J1a0apaTOPUCKUTE JKUBOTHH c€ OOWYHO (OopMH Ha
eHIe(hamuTHC HO BO HAjJHOBO BPEME CE MHIYIIUPAHHU HEeypomaTH. THe UMAaT BOOWIHBH COOJBETHOCTH
KaKO Kaj YOBEYKUTE OO0JIECTH, KaKO aKyTeH aJjiepruueH ecHIeQaTuTHC CIeACjKH HUH(EKIHrja
WwinBakuuHanuja, akyten Guillain-Barre A-cuHAPOM W XpOHHYHH OOJECTH OJ KOM MYJTHITHA

ckiepo3ata (MC) e HajonmT npumep.

1.1 MYJTHIVIEKC CKJIEPO3A

MC e GoJect npH Koja ce IojaByBa MyJITHIUIN TUIaKOBH Ha emuennHaimja Bo CNS 3aexno co
acTPOIIUTO3a W 3rojieMeHa MPOIyCTIMBOCT Ha Maiute cagosu (McDonald, 1987). Osaa maromomka
HEEe/THAKBOCT C€ 0/Ipa3yBa Ha KJIMHUYKHTE CBOjCTBA IIITO BapHUPaaT Ha BPEME U MECTO.

[Nouetokor Ha MC e rmaBHO Ha Bospact ox 20-55 roguau. Ha Mianu roguam cocrojoara e
noommTa kaj sxenure (Kurtzke, 1983). MC moske 1a o1u 10 €IeH O[T JBaTa TeKa: e/IeH MOBpaTeH WIIN
MOBpaTeH W MPOTPECUBEH; U €IHa XpPOHWYHA (hOpMa Koja € HEMIIIOCPAHO mporpecuBHa. [loBpaTtHaTa
¢dopmMa uMa ompaH MOYETOK, NOCTUrHyBajku BpB onx 20-40 roaumiHa Bo3pacT, I0JeKa XpOHHYHATA
¢opma JocTHrHYBa BpB co moueTokoT Ha 30-55 romumrHa Bo3pacT. Bo exna cryauja Bo Hopsemika,
(Larsen at al. 1985) 3abexnexain aeka MMa ropact Ha noBparHara gopma Bo nocnenaure 30 roJuHU, HO
HUKAaKBa IIpaTedka MPOMEHAa BO CIy4ajoT Ha mporpecuBHaTa ¢opma. OBOj MPOHAJAOK TH BOIH
WCTpaXyBaulTe W T'M HaBeAyBa Jla Cyrepupaar JeKa eTHOJIOTHjaTa Ha JBara THUIAa MOXe Aa Ouze

pasIudHa; TOCTOjaT MMYHOJIOITKA Pa3IuKy BO MOJIPIIKaTa Ha oBaa cyrectrja. Bo Jamonuja kame MC e



peTka, moBpatHaTa (opma e moormira Mery xenurte (Shibasaki and Kuroiwa, 1976), oncepsaruja mro
€ BEepojaTHO IiaBHa KapaKTepUCTHKa Ha 00acTu co Manky ciydan (Achenson, 1985).

Jujarnozata Ha MC e HampaBeHa Bp3 OCHOBa Ha KIIMHHYKU OTCEpPBAIlMA HA CHUMITOMH U
3HAIM PACIPOCTPAHETH BO BPEME U MECTO.

Co eBujeHITMja HA JEMHEIMHAIIMja BP3 BH3YEIIHO Npeau3BuKkaHu peakiuu wm MRI (kame
KapaKTEPUCTHUYHHUTE CBOjCTBA CE MOBEKE O €/IHA BUCOKOMHTEH3UTETHA 00JacT BO OenaTta CyncTaHIa
Ha MO30KOT) M OJ1 IPUCYCTBO HA OJMTOKIOHANHH Tpaku BO liepedpocnunamnnot ¢uyun (CSF).

JujarHocTnyku kputepuyMmu ce nmaaeHu ox Poster et al. (1983) and Paty et al. (1988).
[Marosomky, MIaKoBUTE HE JEMHEIMHAIMja C€ MOBP3aHM CO NPEAW3BUKYBAYKW WHQHUITPATH; MMa
BUILIOK M Pa3iMYHHU aHTHTENa Ha eHnorenHu kenud Bo CNS, BkiyuyBajku aHTHUTENa A0 MHEIHHCKH
0a3eH NPOTEUH U MUJIEWHCKH OJIMTOEHAPOLHT TIMKOMPOTEHH.

MC wuma pa3muyHa paclpoCTPaHETOCT BO pa3IMYHU JICJIOBM Ha CBETOT. [ JaBHO,
pacrpocTpaHeTocTa ce 3rojeMyBa co reorpadckara MIMPOYMHA W HA CEBEpHATa M Ha jyKHara
xemucBepa. CkannunaBuja 1 Opkau U llleTnana oCcTpoBHUTE MOKa)KyBaaT TOJEMO IMPEOBIATYBAE.
I'mo6ammo, Ceseprure EBpormejiin mmaar pu3uk ox MC 100 20-matu morojieM oIl OHOj Ha IPYyTHTE
nomnynanuu. CopoTUBHO Ha Toa, JamoHIUTe YHrapckute nuraHu v crapoceaenuutre Ha Hop 3enann

“MaaT 0coOeHO HU30K noMeH Ha Ooect. (Ci. 1)

2. MeqnuuHckn acnekt Ha MyaTuimjiekc ckieposa 2.1

Etnonoruja na MC

Etnonorujata m matoreHes3aTa Ha oBaa 0oJeCTH A0 JEH JIeHEC ocTaHaie Hemo3HaTH. Kaj
munata co MC Moxe na Ouje HarnaceHa aHaMmHe3a 3a ajepruja. Toa Moxke na Ouae OCETJIMBOCT Ha
BUPYCH, OakTepHM M BaKUWHHU. TuUTap aHTUTeNaTa Ha MOPOWIM CEKOTrall T'M MMa HEIITO MOBEKe Kaj
munata co MC, HO enMaeMHOJIOUIKUTE TOAAaTOUM BO BPCKa CO MOpOMJIHMTE M HHBHaTa reorpadcka
pacIpocTpaHeToCT He ce cioXyBaar co nojaronurte 3a MC. mHpekruBHara ernonoruja Ha MC e
aTpaKTHBHA XUIIOTE3a, MOCEOHO OHaa 3a MH(EKIUU cOo cropHu BupycH. JleHec ce oOpaka BHUMaHHE Ha
TOa JieKa BCYIIHOCT MpHMapHaTa WH(QEKIHja ce clIydyBa YIITE BO PaHOTO JETCTBO, IOCIE Koja
HacTaHaJl MHTEpBaJl Ha MHUpYyBame KoJ Tpaen co roavHu. Toa noBeqyBa O 3aKiIydoK jAeka Oojecrta
MOXe J1a Ouje JaTeHTHA CO TOJMHM WM MaK IeJl )KUBOT, WIK J0 TOTall ce JOoJeKa HEKOe BIIMjaHHe OJ
Ha/IBOpEIIHATa CPeAAMHA HE TY NPEeIU3BUKAAT MPTBUTE CUMIITOMHU.

Bonnure on MC nMaar 3rojieMeHO HUBO Ha ramMa-TJIo0yJIMH BO JIMKBOPOT. 3ronemMeHuor IgE e
3HaYaeH ako e norojem oX 14% ox BKynHHUTE IPOTEHHH BO JUKBOPOT. OBa ce 3abenexyBa Bo 66% Kaj
ciygaute co MC. Bo cepymor IQE e HopmasieH wim 3HaunTenHo 3ronemed. HajaeHno e geka OomHuTe
on MC umaar HOopMmaiHa peakuuja Ha HecrenuduuHHOT MuToreH Phutohaemaggeutinin M u na
creun(pUIH MUTOT'CHU aHTUTEHH, CTPENTOJIM3UH H CTPENTOKUHE3a-cTpenToopHa3a. Crnopen HEeKOu

co3nannmja MC Moxe Ja € mocieiula Ha aBTOMMYyHHW3anuja. Bo mpwior Ha Toa 300pyBa M



3roJIEMEHOTO KOJIMYECTBO Ha rama-Tiio0yauH Bo JukBopot. Ce mpernocraByBa jaeka kaj MC mocrojart
aHTHTENIa Ha HEPBHOTO TKUBO. PaHara mH(]eknuja cosana MpeoceTIMBOCT Ha HHOEKTUBHUOT areHC
WIM Ha aBTOIeHUTe aHTHreHH. Kora co mojomHexxHa HHAEKIUja Ke ce 0CI000IM 0Baa KOMIIOHEHTA,
MOXeE Jia ce CO37aJic aBTOMMYHAa peakifja Ha MECTOTO Ha HEj3UHOTO OCIO00ayBame M CO3/aBa
IeMueTnHu3anyja. TpayMara moHeKoram MoXe J1a Oue MperenuTUPadKu GaKkTop.

Toa moceGHO ce MOKIIOMyBa CO MECTOTO Ha TpayMmara U 1ojaBara Ha MPBUTE 3HAIM HA OorecTa
(mp. moBpena Ha IIaKaTa U CEH3WTHBHHU MPOMEHHM HEKOJKY YaCOBH WIIH JICHOBH mojoiHa). Kaj Hekoj
nyfe MocTojar jaCHH TMOATOIH 33 MCUXUYKH TIOTPECH Tpen Ja ce jaBu Oonecta. [ToHekorai 3aMopoT
U HalpErHyBamkeTO MOXKE J1a OMIaT MOBOJ 3a 3al0YHYyBamke Ha Oosiecta. 3a0enekaHu ce Clydau KoM
3aloYHyBaar Mocie aKyTHa MH(EKIHMja, 32 BpeMe Ha OPEeMEHOCTa U JIaKTallujaTa, Mocie ONepaluu 1
TpaymMu. OMINTO € MUCICHETO JieKa oBHUe (aKTOpH ja paBOpU3UpaaT rnojaBarta Ha Oosecra.

Kako eruonomku ¢akropu ce HaBeayBa W TpoMmOo3ara Bo Manute BeHu Ha CNS,

HMHTOKCHUKAIUU CO 0JIOBO, HEAOBOJIHO BHECYBalk€ HA 6aKap, XpaHa boraTta co MacTH WTH.

2.2 Knuanuka canka Ha MC

Kmacnuamor IllapkoToB TpHjac HM yKakyBa Ha KIMHHYKaTa ciuka Ha MC: HucTarmyc,
WHTEHIIMOHEH TpeMop M CKaHAWpaH TOBOp. Bo KIacHYHMOT omuic HAa KIMHWYKATa CIWKa crara |
CMACTHYKO-aTaKCUIHOTO OJICHH-E.

Bonecra HajuecTo mouYHyBa CO IMMOjaBa Ha €HO WJIM IMOBEKE KAPHUIIIHM 3HAKOBU KOM Tpaar
M3BECHO BpeMe Ia ce ry0aT MOTIOIHO WM 0CTaBaaT 331 cebe HEKOU Tpary.

Mery npBuUTE 3HAIM MOXKe Jja OMAaT: CKOTOMHUTE WIIM HEjaCHUOT BUJ KOU 332 HEKOJIKY JEHa ce

pa3BuBaatT BO CJICTIUIIO.

Kaj MC Hajuecto ce pabotu 3a perpoOyiibapeH HEYypHUTUC KOj HE JaBa MPOMEHA Ha OYHOTO
nHo. ITo n3BecHO BpeMe BHJIOT MOTIIONHO Ce OJ00pYyBa M PEMUCH]jaTa MOXKE J1a Tpae CO TOJAWHH.

Borecra Moke Ja MoOYHE CO MOTOPHHM 3HAIM: CHACTHYKA Maparape3a, XeJNWIUIeTHja WIN
MOHOIUTETH]a, a MOXKE H JIa CE jaBU Mapain3a Ha IepuepHUOT (alijaicH HePB.

OmTeTyBame Ha CEH3MOMIMTETOT € €IeH Ol MPBUTE CUMIITOMH Ha Oojiecta. Heypanruja nHa
u.tugeminus mose ma ouge cummrom Ha MC.

Huctarmycor Moxe na HacTaHe Ha IIOYETOKOT Ha 0Ooyiecta, MOHEKOTall CJeleH CO
BPTOIJIABUIN U MOXeE A2 TPae CO HEIEeNH.

WHTEHIIMOHUOT TPEMOpP HCTO TaKa € 4YecTO IMPHUCYTEH 3HAaK BO IMOHATAMOIIHHOT TEK Ha
Oosiecta. Bo ciyuaesute Ha MC ce 3a0esnexxyBa U ckaHgupan "staccato” roBop, co M3ABOjyBame Ha
HCKOU CJIOTOBU WJIH AU3APTPHUYCH.

HOpCMeTYBaI{)CTO Ha CBUHKTCPHUUTC MOXKAT Ja 6I/IIlaT MUHJIMBA WJIMA BO HCKOMU ClIydau CC
Tpajun. Yecto OomHUTE ce WM €y(QOpPHUYHM WM IPEMHOTY JIeNpecHBHU. 3a oBaa Ooject e

KapaKTCPUCTUYIHO IPOMCHIIMBO OJHECYBALE.



2.3 u¢epeHunjanna 1ujariosa

Bo TunmuuHuTE citydau Kora MOXKe Jja ce KOHCTaTHpaar ) apHiuTara Ha OoJiecta, BO CiIydau Ha
peMucHja u er3arepOaIrtiy, Iujarno3arta JECHO Ce TI0CTaByBa.

TemkoTHja BO AMjarHOCTUIMPAKBETO MPETCTABYBAAT CIIyYaCBUTE KOH ACOIUPAAT HA MHUEIHTHUC
WIM MaK ako pa3BojoT Ha MaparuierdjaTa € MOCTENeH TOorall acolupa Ha KOMIpecHja Ha pOCTHHOT
cToJIO.

IMTonekorari, nepBUKATHATA CIIOHMI03a MOXe Ja uMa ciudau cuMntoMu co MC. Bo TakBu
CJIy4acBu HOTpC6HI/I CC€ JOIIOJIHUTCIIHN HI/Ij ArHOCTUYKHU MCTOU.

Koneuno, MHOTY 3a00/TyBarba MOKAKYBaaT CAMYHM CUMITOMU Kako 1 MC, 3aToa 1 acorupaar
Ha ucrara. Hopam/l TOA CTPyUHalUTE NPCB3E€MaAAT AOIOJHUTCIIHA MECTOAU CO LCJI Ja C€ yBEpaT AaIn
ce pabotu 3a MC.

2.4 JlekyBame Ha MC

JlakyBamero Ha MC ce MeHyBaJO ClipeMa CBakamara 3a €THOJOTHjaTa Ha oBaa 0OJecT.
[IpoOyBano € aHTUCH(MUIUCHO JEKyBamke, ITUPETOTEpanuja, JEKyBame CO TyOCpKYJIOCTATHIIH,
BuTamuuu b1 u 12 u co MHOTY IpyTH JIEKOBH.

[Momobpu pesynratu ce mobuBaaT xora ce nekyBa co ACTH (60-80 equannm nemonHeKImja
CEKOj/THEBHO JIBE HEAENH, MoToa enHa Henena 40-eAWHWIM W ymiTe enHa Heaena co 20-eXWHUIH
nmHeBHO). [IpoHucon ce naBa Bo m03a ox 8OMr aHeBHO 3-4 HeAenu, MO Hero HaM3MEHHYHO CEKOj BTOP
nen ce naBa ACTH. JlonroTo neueme co KOPTUKOCTEPOUIM MOXKeE Aa J0Bele 10 aTpoduja Kopara Ha
Han0yOpeKHaTa jKJe3a.

JlekyBameTo co anTuMeTabonuTHTe AaBa goopu pesyaratu (Purinethioe, cytosin-arabinosid-c,
Methotrexat). Moxe na ce ae U BAIUyM 3a JICUCHC Ha CacTHYKaTa XUIIePTOHH]a. 3a BPTOTJIABUIH

ce mpernopayyBaaT COOJIBETHH CEaTHBH.

3. ®aMuIMjapHU CTYIUH

[TpBo, pammmjapHUTE MpOyUyBama MOKaKaa JieKa MPEOBIayBakEeTO Kaj CONpPYy3UTE € HCTa
KaKko kaj TaBHara nomysaruja (Shapira et al., 1963), Taka Ouio KakBO [1€jCTBO Ha OMIIITaTa CpeAnHa
BO 3roJIEMyBamk€ Ha PU3WINTE HA Bpakame Kaj POAHMHUTE HA C€ MPOIIMpyBa BO JKHUBOTOT Ha
Bo3pacHute. [IpoydyBamara 3a Apyrute poAHWHH ce cymMupaHu Bo Tabemal. HabGspyayBamara ce
OJIHECyBaaT Ha TpeoBiagyBame Ha MC Moke J1a ce cropenar co MPeoBIaAyBalkbeTO Ha HACEIEHHUETO;
BCYIITHOCT CUTE OBHE CTYJIUU Oea MpaBeHH BO 00JIACTH CO BHCOKH CIIy4ad. 3a POJUTEIUTE U POICHUTE
Opaka win cecTpH, pe3yJTaTUTe BepOjaTHO Ke OWAAT CIOPEIUIMBH, JOACKA IMOBEKETO UCTPaKyBadyH
MMaaT HampaBeHO IOJeCyBamke 3a MIAJUTE BO3pacTH Ha Jerara. [IpeoBnaanBocTa kaj Opakara Wiau
cectpute ol Okoidy 12% w e 3HAauMTENHO I[IOrojieMa OTKOJKY OHaa Kaj HaceleHHETO.

[IpeoBnamyBameTO Kaj POAWUTENUTE € IOHHUCKO, HO OBa MOXE BEpOjojaTHO Ja ce o0jacHu co



penyuupaHara BepojaTHoCcT Ha eieH nanueHt co MC na crane poguren. [IpeoBnammmBocrta Kaj penara
€ CIMYHa cO OHaa Kaj poJaeHWTe Opaka WM CecTpH, ako ce 3eMe Bo 003up crapocra, a
MPEOBINAJIJTMBOCTA Ka] POJAHUHKUTE O] BTOP M TPET CTEIEH € MHOTY MOHUCKA, HAKO CEYIITe 3HAYUTEITHA

Hag IpeoBIAJIMBOCTAa HA HACCIICHUETO.

BpakameTro Ha MC kaj pogeHnTe Opaka WM CECTPH ce 3rojeMyBa Ha 5% ako JBe POAHUHU
on nipB creneH ce 3apasend (Millar and Alison, 1954) e ymite morojieMo ako HEKOJKY POJHHHU CE
3apasenu (Hartung et al., 1988). I'eHeTHukuTe MOJATOIM HABEAYBAaT MOJUIEHO HACICACTBO OJ TPU
MIPUYUHH.

[TpBo, PU3KMKOT 32 YJICHOBHUTE HA (paMUIIMjaTa € MOMAJKY 3roJIEeMEH BO OJHOC Ha PU3UKOT Ha
HACEJICHUETO BO O0JIACTUTE CO MHOTY BHCOKA MPEOBIAIJIUBOCT, CIIOPEACHO CO OOJIACTUTE CO HUCKA
npeosnaummBoct. Ha npumep, Bo OpkHH, Kajie IITO MPEOBIAIUBOCTa Ha HaceleHuero € 1 Bo 342,
PHM3HKOT Ha POJHUHUTE OJ IIPB CTEIEH € 4 TaTH TOToJIeM OJf pu3nuKOT Ha Hacenenuero (Roberts et al.,
1979), 3a cnopenba, pu3UKOT Kaj POAHWHUTE OJ TPB cTerneH Bo BankyBep e 20 matu moroneM of
MIPEOBIaUTMBOCTa Ha HaceneHnero of 1 Bo 10000.

Bropo, 3HauMTENHO 3TOJIEMEHHOT PH3UK 332 POJHUHHUTE OJ MpPB CTENEH € peaylupaH 3a
POTHUHHTE O] BTOP CTEMNEH U € TIOMaJI MTOBTOPHO 32 POAHUHUTE OJ TPET CTEIIEH.

Tpero, pU3MKOT 32 poACHNTE Opaka WM CeCTPU U MIIaIUTE CE 3roJIEMyBa aKo MOBeKe 10 eleH
ONM30K POIHMHA € 3apa3eH.

Ha mpermocraBka Jleka reHeTHYKaTa MOXHOCT 32 MC e monureHa, Toa € 3a Jja ce mpecMera
HACJICJyBalETO CO IITO CE MEPHU OJIaCTAIlyBamkETO BO MOXHOCTA Mopaau GaMuiujapHuTe (HaKTopH.
®DakToT JIeKa HACIeoyBamkeTO MPECMETAHO 3a POJHHHUTE OJ BTOP M TPET CTENEH € CIMYHA Ha OHaa
npecMetana on poxuauauTe o npB cremen (Roberts and Batest, 1982) ycranoByBa qomoSHHUTEIEH
JIOKa3 JieKa MOJMTeHHOT MOJIENT € TOYCH.

HacnenyBameTo € KOH3UCTEHTHO TIOBHCOKO Kaj PONEHWUTE Opaka WM CECTPH OIKOJIKY Kaj
poautenute: 56-57% cnopeneno co 40-48% (Berry, 1969, Roberts et al., 1979). Osa 6u Moxeno aa
3HAYM JIeKa ToJelieHaTa CpeInHa Ha POJCHNUTE Opaka Wi CeCTPH € BaKHa €THUOJIOIIKY WJIH JIeKa OBUE
pasnmuku ro peduiekrupaar (axkTor aeka manueHtuTe co MC e momanky BEPojaHTHO n1a CTaHaT
POIIUTENHN OJKIIOKY 37]paBUTE MTOEAWHIIH.

EnnHCTBEHOTO HAOJBYTyBamke KOE HE CE COTJIacyBa CO TOJUTEHOTO HACIENCTBO C€ OJHEeCyBa
Ha criopeda Ha PU3WIM HAa POJHMHHU O] MAlllKW M XCHCKH MarueHTH. Tpeda ma ce odeKkyBa Jeka
MAIMeHTUTE O]l MOMAJKy 3apa3eHHOT poja (BO OBOj ClIyyaj MAlIKHOT) OM UM JaBalieé MOTOJEMH
TCHETCKA PU3WIM Ha HUBHUTE POIHMHUA OTKOJIKY IITO OM JaBajieé TMAIUEHTUTE O]l TOOIIIUPHO
3apa3eHuoT PO/I.

4. Ctyaum 3a 0J1M3HAIH

Crymuure 3a Onu3Hamm ce MHOTY (DaCUMHAHTHU 3a HEYPOJIOTUCTHUTE, HAABOpP Of
nporoplLyjata Ha HUBHaTa BpegHocT. [loctojaT MHOry crynun Ha MC 3a Onu3HanuTEe, H OBHE MPBO

MoKaXkalne Jieka Onm3Hauurte 1o cebe, O6mne MonozurotHute (M3) wim amsurotHure (JI3) Hemaat



3rojieMeHa MOKHOCT 3a MC, Ouzejku NMpPEOBNAUIUBOCTA Ka] OJIM3HAIUTE € MCTO KaKo 3a TJIaBHOTO
Hacenenue. CtyaunTte 3a OnmM3HauuMTe ce cymupaHu Bo TaGema 2, KoM IpeTcTaByBaaT pa3lIUYHU
momgaronn. Hexkon (Maskay and Myrianthopoulos, 1966, Williams et al., 1980) ru Hajooa HuUBHHTE
OIU3HALM TI0 OTTIac, APYTH KoprcTea perucrep Ha omusHany (Heltberg and Holm, 1982) unum peruncrep
Ha Boenu Berepanu (Bobowick et al., 1978), apyru ceymre KopucTar eIHa WK MOBEKe OOTHHUKU
KIMHUKA. JIBeTe HajroneMu OOJHUYKHM CTyAMH ce oHue u3BeneHu on Ebers et al. (1986; nuuna
KoMmyH#uKanyja, 1987) co mogaronu on aecer MC wimnuku Bo Kanama u oq Mumford et al. (1994,
JTUYHA KOMyHUKaiyja, 1994) co nogaroru og O6enuneroro Kpancrgo.

KomOuHMpameTo Ha cuTe CTyIUM 3a ONM3HAIM, TIOKpa] HUBHUTE Pa3iUKH, JaBa ceondaTHA
cornacHoct 3a M3 OmmsHanurte on 25% u oxomy 5% 3a JI3 Omusnaumre. Kopucrejku ru oBue
UCTpaXXyBama, TMPETIOCTaBYBajKM HOpMaiHa JUCTPUOyIMja Ha €IHA OCHOBHA T'CHETHYKA
MPEIUCIIO3MIIN]ja, MOXKE Ja ce mpecMmeTa HaciemnuBocra (Tabema 3). [IponeHkUTe HA HACIEIIUBOCT
KOM IIPOM3JIETyBaar o]l Kopelaiyja 3a MoxXHocT ce 72% 3a M3 OonuzHanute, a 86% 3a /13 Onu3Hanure.
OBue MPOTICHKH € 3HAYUTEITHO TIOT0JIEMHU O] TIPOIIEHKUTE Ha HACIEIIUBOCT 01 56-57% npowusne3eHu
O]l TIPEOBIIAUIMBOCTUTE Kaj pOJEeHHWTE Opaka WIIM CeCTpH M HaBeAyBaaT JeKa CIMYHAaTa CpeauHa
JlelieHa ol ONM3HAIUTe Ha WIASHTHYHA BO3PACT MOpa Jla NPHUIOHECYBa KOH HWBHATa IIENIOKYITHA
dbeHoTHHA Bapujaryja. Moke ma ce HalpaBd IIONMYINTalkE 3a OBa CO KOpEKIHMja CO Koja ce
MPeTIOCTaByBa JieKa KOMIIOHEHTAaTa Ha cpeinHaTa € ucta 3a M3 kako u 3a /I3 omusnanute. Kora oBa
Ke ce HampaBH, NPOIICHKaTa Ha HACIeIUBOCTA CTaHyBa 58% IITO € MOOJNMCKY 10 OHaa JOOHWEHa O
ponenute Opaka mnu cectpu. Enna cnopen6a nHa npeosnagnmuBocta Ha MC kaj /I3 O6nausHanuTe U Kaj
ponenute Opaka mnu cectpu (James, 1985) mokakyBa Jeka MPEOBIAMIHBOCTA U HACIESIIMBOCTA Kaj
3 Gnu3HanuTe KOM ce TeHETHYKH CIMYHU CO POACHUTE Opaka WM CECTPH, c€ 3HAUUTEITHO MOT0JIeMHU
0J1 OHHE Ka] POJICHUTE Opaka WU CECTPH, CO UCKIYUYOK Ha CTyIujaTa o]

Ebers et al., (1986).
OBa HaOJpynmyBame 00e30eayBa MoHATaMy JIOKa3 3a BKHOCTA HA TOJEJIEHATa CpeIuHa BO
3aBUCHOCT O]l CTapoCTa BO AETCTBOTO.

He e MOoXHO 1a ce HampaBM TOYHA TPOILEHKA 3a JONPUHOCOT HAMpaBeH OJ ToAeJcHaTa
cpenuHa, OWJIEjKM ce NPUCYTHU Jpyru 30yHyBaukd (HakTOpPH, KakO POJOT M IOCTOCHETO Ha
MOMUHAHTHO HachenaeHnoT HLA-moBp3aH MpeaucIOHWpadkd T€H KOj MMa IIOTOJIEMO JEjCTBO Kaj
KEHCKHTE OTKOJIKY Kaj MamkuTe. MeryToa, eBuueHIMjata ox M3 Onm3HamuTe cyrepupa acka
MOJICTICHUTE HACTAHW BO JIETCTBOTO (Ip. M3BEeCHW MH(EKIMHU, BO M3BECEH peJl HAa M3BEeCHAa BO3PAcT)

JIoTIpUHeCyBaaT KoH pa3BojoT Ha MC kaj M3 kobmu3Hammre.

5. HLA acoumjauun

3npyxyBame Ha m3BecHrn HLA anenmu co MC Genre npBo 3a0enexano Bo TeKOT Ha 1970-tute
(cymupano ox Jersild et al., 1975). Hackopo craHaio jacHO [eKa HajjakoTo 3Ipy)KyBame OHII0 CO

HLA-DR2 (Batchelor et al., 1978), naBajku perxatusen pusuk ox 10 u jgeka mpBHUTE 3ApYKyBarba IITO



ce Hajaenu co HLA-A3 u B7 ce nomkau Ha criojHuoT aucekBuiuopuyM co DR2. He e u3HenagyBadko
Jla ce HajaaT pa3liidyHU acOlMjalliy ONHUIIAHU Kaj JPYTH pacH, OWJCjKH MOCTOjaT PACHU PA3IHKH BO
nmuctpubyijata Ha HLA anmenwmre.

Hajjakmor moka3 3a moctoemero Ha HLA-moBp3an mpenucmonupadku red 3a MC moara on
crymunte Ha HLA XamioTumoBn BO 3apa3eHd NapoBH Ha POJCHU Opaka WM CeCTpH W TapOBH Ha
ponauunu (Ho et al., 1982 ; Stewart and Kirk, 1983). Ako reaunte Bo HLA pernon He urpaatr HUKaKBa
ynora Bo paszBojor Ha MC, muctpuOynujara Ha XaluIOTHIIOBUTE Kaj 3apa3eHUTE POJCHM Opaka WIIH
cectpu Ou Ouna petka, co 25% on 3apasenure Opaka win cectpu HLA naentuunu u 50% xou nenat
elieH xarotuil. Ako, oj Ipyra crpaHa eneH red Bo HLA pernonor O6un OuteH 3a pa3soj Ha MC u
nomuHanTeH, 50% ox 3apasenute Opaka i cectpu 6u 6nne HLA unentrnunu a 50% Ou nenene exeH
XamuoTum. 3adeJe:KaHuTe MPOLECHUTH Kaj 222 mapoBH Ha poleHH Opaka wiu cectpu ce 40% u 47%
COOJIBETHO 3HAYUTEIHO PA3NIMYHHU O CITy4ajHUTE.

Stwart et al., (1981) ucro taka ru anamusupan HLA xammotunure Kaj mapoBU Ha 3apa3eHd
POJHUHY M3HECEHH BO JIMTepaTypara. EjqHa TpeTHHa o/ OBHE MapoBH Tpeba Ja nenaT eJeH XarIoTHIL,

a TP YCTBPTUHU HE Tp66a Ja aeiat HU CICH.

Beymaoct, 10 ox 17 mapoBu genar eqed HLA xammortur, mTO € 3HAYUTEITHO Pa3iIndHO O]
OUYeKyBaHOTO, a o00e30emayBa TIOHATaAMOIIHA €BHICHIMja 3a efaeH wian moBeke HLA-moBp3anu
MPETUCTIOHUPAYKY TCHHU.

HnrtepecHo e mto HLA-oBp3aHuTE TeHU CE €THOJIOIIKY ITOBAKHHU Kaj KEHUTE OJAKOJIKY Kaj
MaXkKHTE, CHTYyalllja aHAJIOTHA Ha OHAaa HajJeHa Kaj MsacTXxeHHja rpaBuc. OBa OWIO MPBO MPUMEHETO
on Weitkamp (1983) koj 3abemexan jgeka 3apa3eHHTE CeCTpa-CcecTpa MapoBHM TH JeiarT jBara
xariotunu Bo 78% oJl mpuUMepHTe, JI0JicKa 3apa3eHUTe Opar-OpaT MapoBH JejaT XaIlUIOTHIIM MHOTY
MOMAJIKY .

[Mocmarpamero nmexa okomy 13% ox 3apa3eHuWTe MapoBH HAa POJASHH Opaka WM CECTPH HE
nmenat HU egeH HLA xamrotun e eneH nen o eBuneHnujara neka HLA-moBp3aHHOT TeH He € OuTe Ha
pasBojoT Ha MC; nmpyro e mTo BO HEKOj o0jacTH HeMa 31pyKyBame co HLA xamnorumn. Exnen Takos
npumep ¢ Bo Opkuu u Illetnang octporute, kage MC e ommTa, HO HacelMBOCTa Ha obiacra e
penatuBHO Hucka (Roberts et al., 1979, Poskanzer et al., 1980). O6jacHyBameTO 32 0Ba mocMaTpame €
mto akropure Ha cpeanHaTta Bo Opkuu u [lleTnanna ce moBa)XKHU 0J] TCHETHUKUTE (DAKTOPH.

MopnepHuTe MOJICKYJIAPHUA TEXHUKU UMaat JO3BOJCHO Mompenu3Ha niaeHtudukanyja Ha HLA-
DR u DQ anenu mwto u npegucnonupaat Ha MC.

[TpBuTe pa3nuku Ha paznuyaud HLA anenu Gea HampaBeHU CO KOPUCTEHE HA PECTPUKTUBHHOT
ersum Tagl (Olerup et al., 1989); moroa 6ea ynorpedbenu apyru pecrpuktiuBau eH3umu. Alleles cera
ce gepUHHpaaT CO KOPHCTCHE Ha CHeUU(PUYHH OJHUTOHYKICOTHIM 3a TIpero3HaBame Ha
crielu(GpUIHUTE HU30BH, MIPOIIPATCHO CO mouMepu3upadka BeprkHa peakiuja (IIBP). Co oBoj meTos
XaIUTMOTUTIOT mTO crnenuduaao u mnpeaucnonnpa Ha MC kaj EBpomjanure € ommmaH Kako
JIPB*1501-DQAI*0102-DQBI*0602 (Spurkland et al., 1991; Olerup and Hillert, 1991). MosxHo e
DR7 u DQBI*0303 na masaar u3BecHa 3amTuta Ha passojor Ha MC ( Spurkland et al., 1991; Kally et

al., 1993). NUurepecuo e mro oBue HLA alleles ce mojaByBaar na Bnmjaat Ha texkor Ha MC ( mamu



XpOHWYHA U TIPOTPECUBHA MIIM TIOBpaTHa WiH ojtokena; Olerup et., 1989; Olerup and Hillert, 1991 ),
KaKo ¥ TOa Jald TAalMEeHTOT CO HM30JHMpaHa IMOBpela Ke MPOJOJDKH Ja pa3BHBa IMOHATAMOIIHA
esunenmmja Ha MC (Kelly et al., 1993 ). Oue XJIA monekyiu ox kiaaca I ce BUCOKO MTOJMMEPHH H CE
OJIMCKY MHBOJIBUPAHU CO TPE3CHTHPahe Ha aHTHreH o1 T KeJMu | TIopajiy Toa JI0 MPOU3BOICTBOTO Ha

aHTHUTENA O]l KEJINUTE.

He e u3HeHamyBayko Toa IITO THE C€ WMIUIMIMPAHU BO ETHUOJIOTHjaTa HAa aBTOMMYHHTE
6onectn, kako TutouauTrc, Trm [ Ha diabetes mellitus u myastheria gravis. MoxHo e maTorenesata Ha
MC na ce nHBONBHpA, OMIEjKU aHTUTENATa 10 MUEIMHCKUOT OCHOBEH NMPOTEHH ce HajaeHu Bo CSF Ha
nanrentute ( Catz and Warren, 1986) u na nerosute 1> kenmuu ( Olsson et al., 1990 ). Meryroa,

AHTUTCJIaTa HAa HEPBHOTO TKHUBO HE CC HajI[CHI/I BO KpBTa Ha MAIITUCHTUTE CO MC.

5.1 /Ilpyru npeaucnoHMpPavYKu reHn

Hcro Taka m Apyru TeHU BiHjaaT Ha pa3BojoT W TekoT Ha MC. OBa e cyMUpaHO BO elieH
obemen mpermen ox Oksenberg et al., (1993). bunejkkn uMyHaTa perunaiyja MoBIEKyBa MapTHEPCTBO
momery kiaca Il HLA amnmenn u T-kenuckurte perenropu, Oemnre chaTeHo neka moaumopdu3mor Bo T-
KEIIMCKHUTE PEIENTOPH TeHUTE MOXKAT Ja BIHjaaT Ha oceTiamBocTa Ha MC, Ouzaejku Oemie CO3HACHO
geka Thl moTTUNOT Kaj TIYBHUTE MITO MYy MPEIUCIOHMPAa HAa EKCICPUMEHTATHHOT ajepruueH
eHIe(haToMHUETTUTUC UMa XOMOJIOTHH ¢O T-KeNnucKkuo moTTUMN HajaeH kaj nanueHtute co MC (Voskuhl
etal., 1993 ). Oxcenbepr et ain., (1989) u beann et an., (1989) nokaxaa feka U3BeCHH MOTUMOPHUIMHU
u oa A- u on b- Bepurure Ha T-KeIHCKHOT peLieNTOp Ce 3HAYUTEIHO MOOMIITH Kaj manuentute co MC
OTKOJIKY Kaj COOZIBETHUTE KOHTPONU. JIpyru cTyinu nmokaxkaa KOHQIUKTHH pe3yATaTH ( BUIU Iperie]
on Oksenberg et al., 1993). Moxe na Ouae efHa nNpuYMHA 32 KOHMIMKTOT MOPaaH peakiyja moMery
cnermdruer HLA annene u cnemuduues noauMmopdusam Ha b-Bepura na T-kemuckuot peunentop (
Beall et al., 1993). Cryaujata uzsenena ox Seboun et al., (1989) ro nmoapkyBa HHBOJBHPamkETO Ha b-
BEpPIKHUTE TeHU BO P3B0jOoT HA MC, OH/ejKu 0Ba MOKa)KyBa 3HAYUTEITHO NCKPUBEHA TUCTPHOYITHja Ha
b-BeprkHUTE XaIUIOTHIA BO MApOBH HA 3apa3eHH POJEHHM Opaka WM cecTpH. Taka, OJHOCHTE Ha
3apa3eHuTe Opaka WM cecTpH kom mTo aenar 2, 1, mwim 0 xammorumm ce 0.38, 0.55, 0.08 cooxaBeTHO
mamecto 0.25, 0.50, m 0.25.

IlocTom wWCTO Taka WHAMPEKTHA CBHJCHIMja JCKa BapHjalHjata BO MHEIWHCKUOT Oa3cH
NPOTEUH TeHOT MOXKE J]a peAncHoHupa Ha ocemimBocta Ha MC, 6uzejku cocennnot IHA mapkep e
noommT ox o4yekyBaHoTo kKaj MC manuenture on bpurancka KomymOuja m ®duHCKa, OTKONKY Kaj

koutposnute (Boylan et al., 1992).

[TocTom McTo Taka eBHJICHIIM]a 32 IPYTY TeHH KOM IITO JONpUHECyBaaT KOH pa3BojoT Ha MC.
Ha npumep, aiienec kaj HOMIUIEMEHT JIOIM KOM JieskaT Bo XJIA KOMIUIEKCOT MOXKAT Jia Urpaat HeKoja
ymora. Trouillas and Bethel (1977) ommmame hypocomplementemia co HECKH IMPKYTHpAYKH HABOA
Ha 13 w/vmm nponepauna dakrop b xaj 75 mamuentn co MC. AGHOPMaITHOCTUTE BO OBUE (haMHUITUH

O0ca Bp3anm co HLA-B18. CoporwBHO Ha TOa, TMAIMEHTHUTE CO HOPMAJTHH CEPYMCKH HHBOA Ha
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JIOTIOJIHYBakbhe MOKaXkaa 3HAYUTENHO 371pyKyBame co HLA-B7. Trtouillas and Bethel (1977) 3ana3suja
neka MC mporpareHa co XHIIOKOMIUIEMEHTEMHA 3eMa YIMaTyBaukKH TEK CO PEIaTUBHO OCHUTHH
pe3yaTaT ¥ uMa UCTOpHja Ha YecTH HHMEKITHH mpen pa3Bojot Ha MC.

Fielder et al., (1981) mpoyuysan 135 crymentn ox kKou 45 MMaje ONTHYKH HEYpPHUTHC Oe3
mporpecrja koH MC. Ilamuentute kom mpomomkmwie koH MC umaaT 3HAYHTETHO ITOHHCKA
bpexdenrmja Ha Fallele na nponepaun daxtop b, cyrepupajuu nexa oBoj allele moxe na uma nejetso
BO 3alITUTAa MIPOTUB MOHATAMOIIIHM EIHM30/1M Ha JieMuenuHaimja. Mako oBoj epekt He Oerre BUieH BO
cllelHa CTy/JMja Ha MCTHTE MalMeHTH 6 TOJMHU TojoLHa, Kora moBeke passuja MC (Francis et al.,
1987), enna crymuja ox @uncka (llonen et al., 1983) nmokaxa nexa marmenture co MC TexHeaT KOH
nemocratok 1 Ha HLA-DwI allele u xou F allele na mpornepaun daktop b. 3nauwm, ceyire usriena
BEPOjaTHO JieKa KOMIZIEMEHTapHUTE ajielll uTpaatr U3BeCcHa yjora Bo eTnonorujara va MC.

IlonaramomnrHa eBHIEHIMja 3a OBa Joara Of enHa cTyAuja Ha 13 QgaMunuu Ha BUIIECTPYK
ciy4aj, BO Koj mocton Bpcka momery A4b2 xammorun Ha 1[4 u cmydaj Ha MC (Cuxpomep er ai.,
1983).

['eHeTHYKHTE TTOTMMOP(GHU3MHU HA IPYyTH XPOMO30MH H3IJIesa ce moBp3anu co MC, Kako mTo e
nperckaxkarno ox Ho et al., (1982). Exen o1 oBue € MMYHOTTIOOYJTHHCKHOT Te:koK HEU3 (GM) anotu.
PasuyHu aIOTUITH Ce COOIIITEHU Kako npekymepHo dyectu kaj MC manmentute (Pandey et al., 1981 ;
Stewart and Kirk, 1983 ; Blanc et al., 1986 ; Francis et al., 1986).

Cnab edpexr Ha ABO Pesyc kpBHHTE rpynu Moxar aa ounar edukacuu ucro Taka (McDonald
et al., 1976). I1n2 TIIOT Ha UHTECTUHAJIEH aTKATUHH (hocar e MoMaIKy BOOOMYAeH O] 0YeKyBaHOTO
kaj MC nanwmenrtute (Papiha and Roberts, 1975), cyrepupajku nexa oBoj ajnen, kako nponepaun bd

ajiesl uMa 3allTUTHO JI€jCTBO MPOTHUB pa3BojoT Ha MC.

Enunemuonomnikara eBuieHIuja o enunemujara Ha MC 1 o1l Hej3uHATa MPEOBIAITUBOCT Kaj
OCETIINBUTE WHAWBUAYH mocie murpanujata (Kurtzke, 1983 ; Kurtzke and Hyllested, 1986) nmokaxysa
JieKa eTHO MH(PEKTUBHO CPECTBO ¢ MHPHUIUpayku Gakrop 3a MC U Jieka oBa BEpOjaTHO € SHIEMHYHO
Kaj u3BecHH nomynanuu. CtyauuTte Ha QaMuiIMjata ja moApKyBaar ujcjaTa Ha eaHa MH(EKIrja paHo
BO JKHBOTOT TIOPaJy BUCOKHOT CTEIIEH Ha COTIACHOCT Kaj M3 ONuM3HaIMTe U CTETIeH Ha COTIACHOCT Kaj
JI3 6nm3HanmTe KOj € MOBHUCOK Off OHOj Kaj poJieHuTe Opaka mim cectpr. OBHE CTyIUH 3a OJU3HAIINTE
cyrepupaar Jeka He € caMo H3J0KeHOCTa (MOXeOu MOBEeKe O €ICH IMaT) Ha WH()EKTUBHO CPEICTBO
Ba)KHA, TYKy MCTO TaKa TajMUHTOT Ha BaKBO M3JIOXKYBamke ¢ KpUTUYHO. HajBepojaTHO, MMYHOIIOIIKHOT
CTaTyC Ha JETETO Ha W3JIOKEHOCT € BAXXEH M OBa € HAjBEPOjaTHO CIMYHO Kaj ONM3HAIUTE KOU Ce
W3IIOKEHW Ha AHTHTEHW CTUMYJAHCH Ha UCTHTE Bo3pactd. CTyauumTe Ha 3apa3eHd NapoOBH IO
MOTBPAyBaaT MocToemeTo Ha ommut MC mpeaucrioHUpavyKy T'eH, TOBAXEH Kaj KEHUTE OTKOJIKY Kaj
maxkute, B0 HLA KoOMIUIEKCOT, HO OBa He € BakHO 3a pa3Bojor Ha MC. JlpyrHm TeHEeTHUYKH
MOJUMOP(GU3MHU UCTO TaKa U3TJIEA C€ ETHOJIONIKY BAXKHHU Kaj HEKO] MAI[UCHTH.

ITocToemeTo Ha pasHu MpEANCIIOHHUPAYKHU T'€HU IIpaBU BepOjaTHOCT JC€Ka IIOJIHUI'CHCKOTO
HACcJeICTBO OIlepupa © JAeKa € MOTBpACHO o nuctpubymujata Ha MC kKaj Qamwmimure.
[IpenrcionnpadkuTe TEHH HW3TIEAa JCKa Ce OJ pa3indHa BaXXHOCT Kaj Pa3jINdHH IMAMCHTH W Kaj

pa3IMYHU pacH.
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6. 3JIKVIYUOK

MC e nobap nmpumep Ha 0oJiecT CO MOJHWIeHa NPEAUCIO3ULUja. AJEIUTE Kaj MHOTY JIOKYCH
JOMIPUHECYBAaT 3a pa3BojoT Ha OoJiecTa, Kora eqHall Ke ce CIy4d eaHa OuTHa nHpeknuja (Wi cepuja
Ha uHpexknun). MC e mcro Taka mpuMep Ha OoJiecT Kaj Koja ce 00jacHETH CTENCHHUTE Ha BHCOKA

COTJIACHOCT Kaj OJM3HAIUTE, HE CaMO CO TeHETHYKH (aKTOpH TYKH U O (aKTOPH Ha OKOJIHMHATA.
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Cnuka 1

Co upHo - apewu co npeaneHuuja og 30 unu noseke cnyyaun Ha 100 000 xutenu
Co To4kM - apeun co npesarneHumja 5 - 29 cnydaum Ha 100 000 xutenun Co kocu
upTK - apeun co 5 cnyyamn Ha 100 000 xuTtenu

Bundev / .Miiitiplc SclcrosiS and Ocher Dernyeimaning Diaocdets 2305

Pcevalence of MuLciple Sclerosis iri Relatives of Dtfferen: Degree (With
Mukiples of Population Prevalence in Parcntheses)

Metpaxysaun . Cnyyan Pogutenu Aenya PoaHuHu BpaTty4egn
Prate er al. {1951) Vi W0 30 L 132 (xily — — —
Muller (1553) Lin 100 (x40} Cin30C {x13) ¢ in 40 (% 0Q) s —
Millar ared Allisen {19543 Cin ¢ [x15) Tin 200 {3 8) — — —
Suzherland (1958 Lin 80 1= 20) Din 234 L im 80 (209 - ' —
Schapira = al. (1963) : in 90, x23) Sin 170 (= 11y — — Lin370.1%5)
Mackay 2nd Mynantbopoulos [1986) . in 25 | X 80) Cin AU (X 30) Cin 0 [} 26) B (N IO IO
Sadovinick and Maclend (1981) Tin W) L) D 30 (X0 Tan M0 {(x3) lin 130 {= 8] Lin 90 (1D
Roberes ot al (1979 ... Lin 86 (xd4) .. ... - Lin223¢x1t5) 1in273{x1.2)
Robers and Bares (1582) S 08 (K20 e - L4794 (x4, lin 882 (X 2.3}

Ta6ena 1: NpeBeHunja Ha MC Kaj poaHUHMU
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Twin Swudies in Mulople Sclerosis

UcTpaxyBauu MpobaHTKn
M3 A3
Thums (1939} o/14 0/36
Bammer ec al. {1962) 6 7
Schapira e al. {1963} ol 1] F A
Mackay and Myrianchopoulos 6439 3726
1966 . )
Cendrowski (1968) - o
Bobowick er al. (1878) s @fffl :
Williarns ec al. ({980 uy
NicFaoma ot o, (1984 } orl - Hz
Heleberg and Holm {1962} 8/23 SR 12
Ehers ar al. [1986) 10130 0/43
Kinnunen et al. {1938) 8 Ofe’
French Research Group on 7 1/37
MMaulrtiple Sclercsis {1992) )
Muomiterd et al. (1994) f 44 261 -

BxynHo 501201 (25%)  11/269 (5%)

Ta6ena 2: MC kaj 6nm3Haum

MpeBeHuMja BO nonynayujata 0.1% cny4au Ha 100 000 xuTtenm

MpeBeHUuja Kaj 6nusHauuTe 25% M3 5% A3

Ta6ena 3: NpeBaneHuunja Ha MC BO nonynauujaTta u Kaj 6nusHauuTe
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